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DIAGRAMA DE FLUJO DEL PROCESO OPERATIVO DE LOS PROGRAMAS: 

DESAYUNOS ESCOLARES MODALIDAD CALIENTE, ATENCIÓN ALIMENTARIA A 
MENORES DE 5 AÑOS EN RIESGO, NO ESCOLARIZADOS Y ASISTENCIA 

ALIMENTARIA A SUJETOS VULNERABLES  

 (INICIO) 

Se visita la localidad y en dónde se 
instalará el EAEDC para los desayunos 
calientes para los diversos programas 

Se hace una reunión comunitaria con los 
padres de familia y se les presentan los 

programas y sus beneficios, su objetivo y 
finalidad, para su aceptación 

Recepción de solicitud por parte del 
Sistema Municipal DIF, anexando la 
solicitud de la comunidad sobre el 

apoyo de los programas 

Se coteja si se encuentra dentro de las 
comunidades de alta y muy alta 

marginación, así como si está dentro de 
la cruzada contra el hambre y si los 

padres desean participar en la 
elaboración de los desayunos calientes 

Se determina si la 
escuela y la 

comunidad son 
factibles de apoyo 
con el programa 

No 

Sí 

Se levanta un Acta de Aceptación de la 
comunidad y se elige al Comité y Mesa 

Directiva del EAEDC 

Se le notifica la no 
procedencia de la solicitud  

A 
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Las integrantes del comité 
elaboran los desayunos 

calientes con base en los menús 
cíclicos y se los entregan a los 
beneficiarios de manera diaria 

(lunes a viernes) 

El Sistema Estatal DIF entrega a los 
Sistemas Municipales DIF las dotaciones de 
insumos mensuales con base en la relación 

de beneficiarios   

Se conforma el padrón de 
beneficiarios y se envía al SEDIF, 

además de capturarse en el 
Sistema de Padrones establecido 

para ese fin 

El Sistema Estatal DIF elabora la 
dotación de insumos a entregar 

de manera mensual a los Sistemas 
Municipales DIF 

El Sistema Municipal DIF   
supervisa y verifica la correcta 

aplicación del programa  

Se capacita a los padres del 
comité sobre el manejo de los 
desayunos escolares para los 

diversos programas y sobre sus 
funciones en el EAEDC 

Los Sistemas Municipales DIF entregan 
a los comités de los EAEDC las 
dotaciones de insumos para la 

elaboración de los desayunos calientes 
para los programas mencionados 

FIN 

Se establece una Cuota Simbólica de entre $2.00 y $5.00 a los 
beneficiarios, de los cuales la mayoría es para que el comité de los 

espacios de alimentación mejore la alimentación de los 
beneficiarios y únicamente $0.40 (cuarenta centavos) son la cuota 
simbólica que recibe el SEDIF por beneficiario. Esta cuota simbólica 
se divide en dos partes: una de $0.20 para conformar un Fondo de 
Ahorro, para compra de equipo, mobiliario, utensilios como platos, 
vasos, etc., para el EAEDC y los $0.20 restantes, denominado Cuota 

de Recuperación, se emplea para fortalecer los programas 
alimentarios. 

El Sistema Municipal DIF, 
levanta un estudio 

socioeconómico de las 
personas a beneficiar 

 

El Sistema Estatal DIF, a su vez, 
supervisa y verifica la correcta 
aplicación del programa por 

parte del SMDIF 
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DIAGRAMA DE FLUJO DEL PROCESO OPERATIVO DEL PROGRAMA 
DESAYUNOS ESCOLARES, MODALIDAD FRÍA 

 

 (INICIO) 

Se visita el centro escolar y se 
verifica la ubicación del 

mismo  

Se hace una reunión de padres de familia y 
se les presenta el programa de desayunos 

fríos y los beneficios de éste, objetivo y 
finalidad, para su aceptación.  

Se enfatiza que su compromiso 
corresponsable es indispensable para el 

funcionamiento del programa. 

Se levanta un cuestionario de 
“carencia por acceso a la 

alimentación en el hogar” a 
los niños del centro escolar 

Recepción de solicitud por parte 
del centro educativo solicitando el 

apoyo del programa 

Se coteja si se encuentra dentro 
de las zonas de atención 

prioritarias (ZAP) 

Se determina 
si es factible el 

apoyo a la 
escuela con el 

programa 

no 

sí 

Se levanta un Acta de Aceptación del programa 
y de compromiso de apoyo voluntario por los 
padres del centro escolar y se elige al Comité 

de Alimentación y la Mesa Directiva 

Se le notifica la no 
procedencia de la solicitud  
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A 

Se hace una reunión con el comité de 
alimentación y autoridades escolares 

para explicar el proceso de 
distribución  

El Sistema Estatal DIF entrega al comité de 
alimentación en la escuela, la cantidad 
programada de desayunos escolares de 

manera diaria 

Se conforma el padrón de 
beneficiarios y se captura en el 

Sistema de padrones establecido para 
tal efecto 

El Sistema Estatal DIF recibe de manera diaria 
los desayunos escolares en el almacén del 

proveedor y verifica su estado. 

El SEDIF supervisa y verifica la 
correcta aplicación del 

programa  

Se capacita a los padres de familia del 
comité, sobre el manejo de los 

desayunos escolares 

El comité de alimentación escolar, entrega, 
con base en el padrón, los desayunos 

escolares a las niñas y niños del plantel 
escolar de manera diaria 

FIN 

Se establece una Cuota de 
Recuperación simbólica de entre $2.00 

y $5.00, misma que sirve para 
fortalecer los programas alimentarios 
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SMDIF convoca a una reunión al comité de 
alimentación, autoridades escolares y de la 

localidad y padres de familia para explicar los 
beneficios de los programas alimentarios y 
los exhorta a reconsiderar. Se toma Minuta 
de la reunión, con firmas de los asistentes y 

sellos de autoridades de la localidad. 

El Sistema Municipal DIF informa vía oficio 
al SEDIF acerca de la situación y convoca a 
una segunda reunión con los habitantes 

de la localidad 

El Comité del EAEDC o la comunidad 
indican al SMDIF que ya no desean los 

programas alimentarios del DIF 

El Sistema Municipal DIF informa vía oficio al 
SEDIF acerca de la situación y convoca a la 

tercera y última reunión con los habitantes y 
autoridades de la localidad y con la presencia de 

un representante del SEDIF 
 

FIN 

Asiste la mayoría de 
los interesados y 

deciden continuar 
con los programas 

alimentarios 

no 

sí 

Se continúa con los programas 
alimentarios, resolviendo las 

situaciones previas 

Asiste la mayoría de 
los interesados y 

deciden continuar 
con los programas 

alimentarios 

no 

sí 
Se continúa con 
los programas 
alimentarios 

Se lleva a cabo la Asamblea con las autoridades de la 
escuela, la localidad y los padres de familia, 

representantes de SMDIF y de SEDIF. Se hace corte de 
caja, inventario de mobiliario, equipo, utensilios e 

insumos. Se levanta el “Acta de NO ACEPTACIÓN” de los 
Programas Alimentarios, y el “Acta de CIERRE” del 

espacio, las firman todos los asistentes y la sellan las 
autoridades, ya sea escolar y/o de la localidad (comisario 

ejidal y/o municipal) 

SMDIF resguarda mobiliario, equipo 
y cuotas de recuperación para 

asignarlos a otro espacio 
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