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1. INTRODUCCION.

El Objetivo General de la Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentacion y Desarrollo
Comunitario (EIASADC) 2023 es;

Contribuir a un estado nutricional adecuado de las nifas y los nifos en sus primeros 1000 dias, a
través de la entrega de raciones alimenticias o dotaciones nutritivas, fomentando la educacion
nutricional, la lactancia materna y practicas adecuadas de culdado, higiene y estimulacion temprana,
para el correcto desarrallo,

La cobertura de este programa es muy amplia y opera bajo un mecanismo descentralizado, que
permite adecuarlos a las realidades concretas de cada entidad, con la finalidad de propiciar la correcta
distribucian de los recursos entre la poblacion, objeto de asistencia social, generando las estrategias
pertinentes y entregando los apoyos directamente al beneficiario.

De acuerdo al analisis del Consejo Nacional de Evaluacion de la Politica Desarrollo Social (CONEVAL
2018), en el estado de Campeche, el 28.7% de |a poblacién presentaba carencia alimentaria, lo que
equivale a poco mas de 261 mil personas, en comparacion con el 2020 26.1% representando
Unicamente 244 mil personas lo que significd una disminucion de esta carencia por 3.60%.

Los resultados de la evolucidn de la pobreza de 2018 a 2020 muestra que ésta pasd de 49.0% a
50.5%. lo gue representd un aumento de la poblacion de 430 a 472 mil personas, es decir, de 2018 a
2020 el nimero de personas en pobreza aumento 41 mil de personas.

Del 2018 al 2020 hubo un aumento en la poblacion que se encuentra en pobreza extrema, pasando
de 9.5% a 12%, lo gue significé el aumento de 2.50% representando 29 mil personas que se
encuentran en pobreza extrema,

Aunado a lo anterior, persiste el problema de desnutricion en México y adicionalmente, en los dltimos
anos la problemética de sobrepeso y obesidad ha tenido un crecimiento acelerado en todos los niveles
socioeconomicos y grupos de edad, convirtiéndose en un problema de salud publica.

Este fenomeno es mas preccupanie en los grupos de riesgo, ya que, generalmente, por Ia falla de
recursos destinados a la alimentacion, su seguridad alimentaria se ve amenazada.

Dre acuerdo con la Encuesta Nacional de Salud y Nutricion (ENSANUT 2021), analizd la informacion
de 2 569 nifias y nifios de 5 a 11 afos (representan alrededor de 15 672 300 escolares). La
prevalencia nacional de sobrepeso fue de 18.8%, en hombres fue de 16.6% y en mujeres de 21.2 por
ciento. La prevalencia de obesidad se encontrd en 18.6% de los escolares, 23.8% en hombres y
13.1% en mujeres. Estas dos prevalencias, al comparar con Ensanut anteriores no hay una diferencia
en la prevalencia de obesidad nacional, y una leve disminucién en la de sobrepeso nacional. Sin
embargo, segun el sexo, especialmente en hombres en edad escolar se encontrd un aumento en la
prevalencia de obesidad

Se recolecto informacion de 12 520 hogares que representan a 36 477 000 hogares del pals. En &l
cuadro 1.4.1. destaca que, en el dmbito nacional, la prevalencia de inseguridad alimentaria, en
cualquiera de sus categorias, fue de 60.8%: 34.9% en inseguridad leve, 15.8% en inseguridad
moderada y 10.1% en inseguridad severa,

La ENSANUT 2020 sefala que el 40.9% de los hogares en México se identificaron con seguridad
alimentaria. En contraparte el 52.1% con algin grado de inseguridad alimentaria.
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En este contexto se hacen necesarias acciones congruentes con la situacién que se vive en el pais,
asi como también en el Estado de Campeche en materia de alimentacién y de acuerde con las
recomendaciones que han formulado en este campo expertos a nivel Nacional e Internacional para
mejorar el impacto en las comunidades implementara el Programa de Atencién Social Alimentaria en
los Primeros 1,000 dias, a fin de contribuir en el desarrollo y crecimiento de los menores desde la
concepcion a 2 ahos de edad.

Este programa se encuentra alineado al Programa Sectorial de Salud 2020 — 2024, publicado en el
Diario Oficial de la Federacion el 17 de agosto de 2020, que establece en al objetivo 4 "mejorar la
proteccion de la salud bajo un enfoque integral que priorice la prevencion y sensibilizacion de los
riesgos para la salud y el oportuno tratamiento y control de enfermedades, especialmente, las que
representan el mayor impacto en la mortalidad de |a poblacion™,

CQue el Plan Macional de Desarrollo 2019 - 2024, publicado en el Diario Oficial de la Federacion el 12
de julic 2019, establece "No dejar a nadie atrds, no dejar a nadie fuera” como un principio rector,
pugnando por la igualdad sustantiva entre mujeres y hombres, la dignidad de los adultos mayores y
el derecho de los jovenes a tener un lugar en el mundo; orientado a subsanar y no a agudizar las
desigualdades, consciente de las necesidades de los habitantes futuros del pais; la Politica Social
para "Construir un pais con bienestar”,

El Programa de Atencidn Alimentaria en los Primeros 1,000 Dias tiene el compromiso de contribuir a
lo estipulado en los objetives de Desarrollo Sostenible de la Agenda 2030 de la ONU v se encuentra
alineado de acuerdo a lo siguiente:

Chjetivo 2: Poner fin al hambre

2.1 Para 2030, poner fin al hambre y asegurar el acceso de todas las personas, en particular los
pobres y las personas en situaciones vulnerables, incluidos los lactantes, a una alimentacion sana,
nutritiva v suficiente durante todo el afio,

2.2 Para 2030, poner fin a todas las formas de malnutricion, incluso logrando, a mas tardar en 2025,
las metas convenidas internacionalmente sobre el retraso del crecimiento v la emaciacién de los nifos
menores de 5 afios, y abordar las necesidades de nufricion de las adolescentes, las mujeres
embarazadas y lactantes y las personas de edad.

Las presentes Reglas de operacién entraran en vigor al dia siguiente de su publicacion en el Periodico
Oficial del Estado de Campeche y tendrén una vigencia hasta el 31 de diciembre del 2023,

2. ANTECEDENTES

En el afio de 1989, se crea el programa Cocinas Populares y Unidades de Servicios Integrales
(COPUSI), el cual, ademas de apoyar la alimentacion de las familias, tenia el propdsito de ofrecer un
espacio para el encuentro y la reflexion comunitaria, a fin de promover acciones de atencion integral
en cuatro émbitos: alimentacion, salud, educacion, capacitacion y recreacion, fortaleciendo |a
participacion y organizacion comunitaria a través del desarrollo de capacidades. Posteriormente,
COPUSI fue complementado con el Programa de Fomenio a la Produccion de Alimentos para
Autoconsumo (FOPAPA),

En 1997, el propio SNDIF determind que el modelo de operacion para la entrega de desayunos
escolares, no consideraba las diferencias de consumo, ni la culiura alimentaria de cada entidad. X
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Ademas, los costos de operacion se elevaban, resultando ser un modelo de operacion poco eficiente,
por lo que se decidid compartir la responsabilidad con las diferentes entidades.

De esta manera, se llevd a cabo la descentralizacion de los programas alimentarios y a partir de 2001,
el SNDIF convocd a los Sistemas Estatales para el Desarrollo Integral de |a Familia (SEDIF), para
desarrollar un proyecto de coordinacian, tras lo cual se concluyd que era necesaria la creacion de una
estrategia que integrara las diferentes modalidades de operacion de los programas alimentarios que
empleaban los SEDIF.

El resultado de este trabajo fue |a Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria (EIASA), que
inclufa cuatro programas: Programa de Desayunos Escolares, Programa de Asistencia Social
Alimentaria a Menores de Cinco Afios en Riesgo no Escolarizados, Programa de Asistencia Social
Alimentaria a Familias en Desampﬂm y Programa de Asistencia Social Alimentaria a Sujetos
Vulnerables; ademas de acciones de focalizacién, orientacidn alimentaria y aseguramiento de la
calidad. E! objetivo de |a Estrategia fue contribuir a mejorar el estado de nutricion de los sujetos de
asistencia social, misma que ha ido evolucionando de acuerdo con el contexto de salud v nutricidn.

Retomando la EIASA, en 2007, el SNDIF generd espacios de discusion sobre el papel de la misma
en el combate a la mala nutricion por deficiencias o excesos, a través de diferentes foros, con la
participacion de investigadores y expertos en nutricion. En consenso con los SEDIF, se llegé al
gcuerdo de modificar la composicidn de los apovos alimentarios, siendo ésta la primera accion de
mejora de la "calidad nutricia”. Esta se ve reflejada en el cbjetivo de la EIASA 2018 y a través de la
integracion de menGs que promovian una alimentacién correcta con alimentos de los tres grupos,
propiciando el consumo de verdura, fruta, leguminosas, cereales integrales y la disminucion de grasa,
azlcar y sodio,

Es importante resaltar que la malnutricion que padece nuestro pais genera la necesidad de crear y
reforzar acciones para enfrentarla. La desnutricidn cronica persiste en un 10% en los nifios menores
de cinco afos (Cuevas-Nasu et al., 2017), resaltando que las prevalencias de desnutricidn crdnica en
grupos vulnerables se elevan a 14.9% mientras que la anemia afecta al 23.0% de los menores. Estas
condiciones, ademas de afectar el desarrollo cognitive de los nifios v asociarse a un incremento en |a
prevalencia de infecciones, también aumentan el riesgo de desarrollar sobrepeso y obesidad en
elapas posteriores de la vida (Cuevas-Nasu et al.,2019 y De la Cruz-Gdngora et al., 2019). El
sobrepeso ¥ la obesidad siguen siendo un problema altamente prevalente en la poblacion mexicana,
ya que uno de cada tres nifios en edad escolar, alrededor de 35% de los adolescentes y mas de tres
cuartas partes de los adultos presentan estas condiciones. (ENSANUT, 2018-19),

Derivado de lo anterior, una de las encomiendas relevantes en 2020, fue la creacién del Programa de
Asistencia Social Alimentaria en los Primeras 1000 Dias de Vida, que comprende desde el embarazo
hasta los dos anos de vida, etapa en la que se puede lograr mayor efectividad en las acciones e
intervenciones para corregir problemas de desnutricion y/o deficiencias nutrimentales, ya que
despues de esta edad, las medidas que se tomen para modificar este tipo de condiciones no podran
revertir las afectaciones en la talla de las nifias y nifos ni en su desarrollo intelectual,

Considerando lo establecido en el Plan Macional de Desarrollo 2019-2024, donde se destaca el
objetivo mas importante del gobiemno de la Cuarta Transformacion, que es "Construir un Pais con
Bienestar”, buscando que en el 2024 |z poblacion de México esteé viviendo en un entorno de hisnestar,
En ese sentdo se promueve la lucha contra la corrupeion, la frivolidad, la construccion de la paz vy la
seguridad, a través de los proyectos regionales y los programas sectoriales que opera el Ejecutivo
Federal.
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Derivadao de lo anterior en el SEDIF Campeche se inicid |a operatividad en el afio 2022, con el nombre
del programa “Asistencia Social Alimentaria en los Primeros 1,000 Dias de Vida®, sufriendo una
modificacion en este presente ejercicio fiscal 2023 guedando como "Programa de Atencion
Alimentaria en los Primeros 1000 Dias" en su componente de mujeres embarazadas y en periodo de
lactancia.

2.1. MARCO JURIDICO.

"La EIASADC se fundamenta en un marco de leyes, normas, lineamientos e instrumentos, que
generan derechos, obligaciones y funciones para la administracion publica en los tres niveles de
gobierno. Dado lo anterior, a continuacién, de manera enunciativa mas no limitativa, dentro del
marco juridico se encuentran:

Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos: Articulos 1°, 2° apartado B, 4° y 27
fraccion XX,

Ley General de Salud: Articulos 2° fraccién V, 3° fraccidn XVIII, 6° fracciones X, y XI, 7°
fraccion Xill Bis, 27 fracciones IX y X, 111 fraccion I, 112 fraccién 1ll, 114, 115 fracciones Il
IV VI, 159 fracciones V y VI, 167, 168, 169, 172, 210, 212y 213.

Ley General de Desarrolle Social: Articulos 3°, 6°, 14 Fraccidn |, 19 fraccion V, 30, v 36
fraccion VIl

Ley General de Educacion: Articulo 41°,

Ley General de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes: Articulos 36, 37, 39, 50
fracciones | y VIll, 53 y 116 fraccion XIV.

Ley General para la Igualdad entre Mujeres y Hombres: Articulos 17 fraccidn X1, 37 fraccion
Iy 38 fraccion V.

Ley de Derechos de las Personas Adultas Mayores; articulos 12, 2° fraccian |, 5° fracciones
1y VI,

Ley Federal de Presupuesto y Responsabilidad Hacendaria: Articulos 1°, 2°, 4, 5, 75 y 77,
g5, 110, 111.

Ley Federal de las Entidades Paraestatales,

ley de Asistencia Social: articulos 4°, 5° 6, 7, 8, 9, 10, 12 fracciones VIII, X v XIll, 14, 15,17,
18, 20, 28 v 29.

Ley de Coordinacidn Fiscal: Articulo 25 fraccion V, 40, 41, 48 y 49,

Ley de Disciplina Financiera de las Entidades Federativas y los Municipios.

Ley de Planeacion: Articulo 2°, fraccion V.

Agenda 2030 de Naciones Unidas: Objetivo 1, meta 1.1, 1.2, 1.3, 1.5, objetivo 2, meta 2.1,
2.2, 2.3, objetivo 3, metas 3.2, objetivo 4, metas 4.2, 4.7, objetivo 5, metas 5.5, objetivo 10,
metas 10.2, objetivo 12, metas 12.3, 12.8, objetivo 16, metas 16.6, 16.7. v objetivo 17, meta
1717,

Plan Macional de Desarrollo 2018-2024,

Programa Sectorial de Salud 2019- 2024,

Programa Macional de Asistencia Social 2019 — 2024,

Programa institucional 2020-2024 del Sistema MNacional para el Desarrollo Integral de la
Familia.

Reglamento Interior de la Secretaria de Salud,

Fatatutn Oroanicn del Sistema Macinnal nara &l Dezarenlln Intears! de la Familiz
Presupuesto de Egresos de la Federacion 2023; Tomo IV, Ramo General 33.
LINEAMIENTOS para incorporar la perspectiva de género en las Reglas de Operacion de los
Frogramas Presupuestarios Federales,

“ee "-‘e:“1£ 40 EMPTeg, 2
P : & a0 R
: i % ey
b : = = —
- - \"



MBS
i Fay

i, Lo EPres,
GOBIERNO [ (G} %~ Nz DIF

LINEAMIENTOS para informar sobre los Recursos Federales Transferidos a las Entidades
Federativas, Municipios v Demarcaciones Territoriales del Distrito Federal, y de operacion de
los recursos del Ramo General 33.

s LINEAMIENTOS Generales para el Expendio y Distribucién de Alimentos y Bebidas.
Preparados v Procesados en las Escuelas del Sistema Educativo Nacional,

# MNorma Oficial Mexicana NOM-014-35A3-2013, Para la asistencia social alimentaria a grupos
de riesgo.

= Norma Oficial Mexicana NOM-043-55A2-2012, Servicios basicos de salud. Promocion y
educacion para la salud en materia alimentaria. Criterios para brindar orientacian.

¢ NMNorma Oficial Mexicana NOM-251-55A1-2009, Practicas de higiene para el proceso de
alimentos, bebidas o suplementos alimenticios.

e Norma Oficial Mexicana NOM-051-SCFI/SSA1-2010, Especificaciones generales de
etiguetado para alimentos y bebidas no alcohdlicas preenvasados-Informacion comercial v
sanitaria.

¢ Norma Oficial Mexicana NOM-008-55A2-1993, Control de la nutricion, crecimiento vy
desarrollo del nifio y del adeolescente, Criterios vy procedimientos para la prestacion del
servicio” (EIASADC 2022).

» Ley de Asistencia Social para el Estado de Campeche.

= Plan Estatal de Desarrollo 2021-2027 del Estado de Campeche,

¢ Ley de Adquisiciones, Arrendamientos v Prestacidn de Servicios Relacionados con Bienes

Muebles del Estado de Campeche.,

3. GLOSARIO DE TERMINOS

Acidos grasos saturados: Los que carecen de dobles ligaduras. Se recomienda gue no excedan
mas del 7% del valor energético total de la dieta, ya que favorecen la atercesclerosis. Algunos
productos contienen cantidades elevadas de acidos grasos salurados: la mantequilla v la margarina,
las mantecas, el chicharrén de cerdo, el chorizo, la crema, el aceite de coco y los chocolates
(cacaojrea Gecesladistica Basica (AGEB): Es la extension territorial gue corresponde a la
subdivision de las Areas Geoestadisticas Municipales (Iimites municipales) y dependiendo de sus
caracteristicas se clasifican en urbana o rural.

Aditivo: Cualguier substancia permitida que, sin tener propiedades nutritivas, se incluya en la
formulacion de los productos y que actiie como estabilizante, conservador o modificador de sus
caracteristicas organolépticas, para favorecer ya sea su estabilidad, conservacidn, apariencia o
aceptabilidad.

Area Geoestadistica Basica AGEB: Es la extension territorial que corresponde a la subdivision de
las areas geoestadisticas municipales, Constituye la unidad bdsica del Marco Geoestadistico
Macional y, dependiendo de sus caracleristicas, se clasifican en dos tipos: urbana y rural,

Alimentacién: Conjunto de procesos bioldgicos, psicologicos v socioldgicos, relacionados con |a
ingestion de alimentos mediante el cual el organismo obtiene del medio los nutrimentos que
necesita, asl como |as satisfacciones intelectuales, emocionales, estéticas, socioculturales, que son
indispensables para la vida humana plena.

Alimentacion complementaria: Es el proceso que se inicia con la introduccion paulatina de
alimentos diferentes a la leche humana, para satisfacer las necesidades nutrimentales de |a nifia o
el nifio, se recomienda después de los B meses de edad,
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Alimentacién correcta: Habitos alimentarios que, de acuerdo con los conocimientos reconocidos
en la materia, cumplen con las necesidades especificas de las diferentes etapas de la vida,
promueven en las nifas y los nifos el crecimiento y desarrollo adecuados, y en los adultos, permiten
conservar o alcanzar el peso esperado para la talla y previenen el desarrollo de enfermedades,

Andlisis de laboratorio de los insumos: Procedimiento quimico por el cual se analizan las
caracteristicas fisicas. guimicas, bioldgicas v de inocuidad de los alimentos.

Area Geoestadistica Basica (AGEB): Es la extension territorial que corresponde a la subdivision
de las Areas Geoestadisticas Municipales (limites municipales) y dependiendo de sus
caracteristicas se clasifican en urbana o rural,

Aseguramiento de la Calidad Alimentaria: Consiste en llevar a cabo un conjunto de acciones
planificadas y sistematizadas, necesarias para proporcionar la confianza de que los insumos
alimentarios que se entregan a los beneficiarios no afecten su salud.

Asistencia Social Alimentaria: Accion de proporcionar a grupos en rigsgo y a grupos vulnerables
ayuda alimentaria directa, orientacion alimentaria, promocion de la salud, vigilancia de la nutricien
y fomento a la produccion de alimentos, para contribuir a mejorar las circunstancias por las que
atraviesa esta poblacion.

Beneficiarios: Poblacidn a la que van dirigidas las acciones de asistencia social alimentaria.

Beneficiario directo: Es la poblacion que se ve beneficiada recibiendo el apoyo de manera
particular.

Representante o beneficiario indirecto: Es |la poblacion que se ve beneficiada con ese misma
apoyo, pero sin ser principales como los tutores o representantes del beneficiario directo por ser
menor de edad o por alguna situacion que el beneficiario directo no pueda firmar documento alguno
para comprobacion.

Capacitacion: Proceso de formacion del personal en el que se proporcionan los elementos para la
adquisicidbn de conocimientos y las habilidades necesarias para desempefiar sus funciones
eficientemente, para que, a través de ellos, se repligue esta accion a los municipios y de éstos a
las localidades, involucrando a la comunidad.

Comité: Grupo de personas con representacion de la comunidad (beneficiarios de los programas
de asistencia alimentaria) organizados para participar en los programas de asistencia social
alimentaria.

CONAPO: Consejo Nacional de Poblacion,
CONEVAL: Consejo Nacional de Evaluacidn de la Politica de Desarrollo Social,
Comunidad: Es una unidad de relacion donde cada persona se considera a si misma un elemento

perteneciente a una totalidad, en constante vinculacian, va que. al buscar su propio hien, husca el
bien del lodo. La comunidad tene por fundamento el bien comun.



pARAMENy,

CURP: Clave Unica de Registro de Poblacién, dato indispensable del beneficiario para su inclusién
en un padrén de beneficiarios, siendo la excepcion, los extranjeros.

DATAMUN: Es una plataforma que permite dar seguimiento al desempefio municipal en el
cumplimiento de sus atribuciones constitucionales y en los indicadores relacionados con el principio
de “no dejar a nadie atrds" de la Agenda 2030

Desnutricion: Estado en el que existe un balance insuficiente de uno o mas nutrimentos v que
manifiesta un cuadro clinico caracteristico,

Diagnéstico: Proceso de acercamiento gradual al conocimiente analitico de un hecho o problema.

Dotacion alimentaria: Para efectos de estos lineamientos, nos referimos al conjunto de alimentos
que forman parte de la cultura alimentaria de los beneficiarios que, por su conformacion, contribuye
a promover una alimentacidn correcta, ¥ que se otorgan a través de los programas de asistencia
alimentaria.

EAEDC: Espacio de Alimentacién, Encuentro y Desarrollo Comunitario.

EIASA: Estrategia Inlegral de Asistencia Social Alimentaria.

EIASADC: Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentacion y Desarrollo Comunitario.
EMSA: Escala Mexicana de Seguridad Alimentaria

Espacio alimentario o espacio de alimentacion, encuentro y desarrollo comunitario: Espacio
designado para la preparacion y consumao de alimento mediante |a organizacion vy la participacién
social de los propios beneficiarios, que son responsables de desarrollar las tareas necesarias para
su funcionamiento, desde la administracion de los recursos, hasta la limpieza y mantenimiento del
local. Adicionalmente, tienen el proposito de impulsar peguefios proyecios productivos de baneficio
comun y generar actividades integradoras de los miembros de la comunidad.

Especificacion: Caracteristicas o requisitos que debe cumplir los Insumos alimenticios de acuerdo
con la EIASADC.

Especificaciones Técnicas de Calidad (ETC): son aguéllas que se emiten con el proposito de
favorecer el acceso a alimentos seguros (inocuos) v con calidad, para aguellas personas que se
encuentran en condiciones de vulnerabilidad, asi como prevenir peligros fisicos, quimicos vy
biolégicos que puedan ser resultado de la contaminacion, adulteracién, o por un manejo inapropiado
de los insumos alimentarios.

Estado de nutrician o estado nutricio: Es el resuliade del equilibrio entre la ingestion de alimentos
(vehiculo de nutrimentos) y las necesidades nutrimentales de los individuos; es asimismo
consecuencia de diferentes conjuntos de interacciones de tipo bioldgico, psicologico v social.

Etiqueta: Cualquier rétulo, marbete, inscripcion, imagen u otra materia descriptiva o grafica, escrita,
impresa, estarcida, marcada, grabada en alto o bajo relieve, adherida, sobrepuesta o fijada al
envase del producto preenvasado o, cuando no sea posible por las caracteristicas del producto, al
embalaje.
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Evaluacion: Investigacion que analiza la estructura, el funcionamiento vy los resultados de un
programa con el fin de propercionar informacian de la cual se deriven criterios Gtiles para la toma
de decisiones en relacidn con su administracion y desarrollo.

Focalizacidn: Estrategia mediante |a cual se determina las prioridades de asistencia alimentaria y
gue apoya el proceso de planeacion y presupuestacion.

Grupos vulnerables: Condicién de riesgo que padece un individuo, una familia o una comunidad,
resuliado de la acumulacion de desventajas soclales, de manera que esa situacion impide que
dichas condiciones no sean superadas por ellos mismos y queden limitados para incorporarse a las
oportunidades de desarrollo,

Habitos alimentarios: Conjunto de conductas adquiridas por un individue, por la repeticion de actos
en cuanto a la seleccion, preparacion y consumo de alimentos; se relacionan principalments con
las caracteristicas sociales, econdmicas y culturales de una poblacidn o region determinada. Los
habitos generalizados de una comunidad suelen llamarse costumbres,

indice de Desempefio Estatal: Herramienta utilizada para evaluar el desempefio de los SEDIF y
DIF DF, en sus procesos de planeacion y operacion de los programas alimentarios que forman parte
de la EIASA,

indice de Desempefio Municipal: Herramienta utilizada para evaluar el desempefio de los SMDIF
del Estado de Campeche, en sus procescs de planeacion y operacion de los programas
alimentarios que forman parte de la EIASADC y para los que el SEDIF destina recursos federales
provenientes del Ramo 33, asi como la planeacién y operacidn de los Grupos de Desarrollo
Comunitario del programa Salud y Bienestar Comunitario.

Lactancia materna: Alimentacién de los nifios con leche materna, se sugiere que sea exclusiva los
primeros seis meseas y complementada por dos afios o mas.

Lineamientos: Son las orientaciones y directrices generales de una politica o de una estrategia.

Menu ciclico: Serie de menls planificados para un periodo especifico para evitar la repeticion de
platillos y la monotonia.

Orientacién y educacién alimentaria (OEA): Conjunto de acciones enfocadas en transmitir
nuevos conocimientos, asi como reforzar aquellas buenas précticas que realiza la comunidad, a
través de diferentes actividades que motiven a tener actitudes saludables, mismas que, con el
tiempo, se conviertan en acciones cotidianas (habitos).

Padron de beneficiarios: Registro nominal de los beneficiarios de un programa.

Poblacion objetivo: Nimero de beneficiarios identificados que cumplen con los criterios de
glegibilidad para cada uno de los programas o individuos que el programa tiene planeado o
programado atender en un pericdo dado (un afio), pudiendo corresponder a la totalidad de la
poblacion potencial, 0 a una parte de elia.

Practicas de higiene: Medidas necesarias que se realizan duranie las diferentes etapas de la
cadena alimentaria, para garantizar su inocuidad, \
L)
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Primeros 1000 dias: El periodo de vida desde la concepcion hasta los dos afos de edad cumplidos.

RENAPO: Registro Nacional de Poblacién e ldentificacién Personal, que lidera y coordina todos
los tramites relacionados con la Clave Unica de Registro de Poblacion (CURP) v su relacion con
ofras instituciones gubernamentales. En el caso de los padrones de beneficiarios, cada CURP que
sea enviada al SEDIF por un SMDIF, sera verificada de manera directa e inmediata con el RENAPO,
can el objetivo de tener padrones correctos, completos v confiables.

SEDIF: Sistema D.|.F Estatal (Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de
Campeche).

Seguridad alimentaria: Acceso fisico y econdmico de todas las personas, en todo momento, a los
alimentos inocuos y nutritivos que se requieren para satisfacer sus necesidades alimenticias y sus
preferencias en cuanto a los alimentos, a fin de llevar una vida saludable y activa.

SIIPP-G: "Sistema Integral de Informacion de Padrones de Programas Gubernamentales. Es una
herramienta informatica que permite integrar los padrones de beneficiarios de los programas
alimentarios con subsidio de la Administracion Publica Federal y, en su caso de las entidades
federativas y municipios. Fue creado y es revisado por la Secretaria de la Funcidn Pablica a través
de la Unidad de Control y Evaluacion de la Gestidn Plblica (UCEGP), para vigilar y transparentar
la entrega, manejo, operacion y conirol de servicios, subsidios y transferencias otorgados con
recursos publicos federales” (Secretaria de la Funcién Publica;  hitps:www.gob.mx/sfp/acciones-
y-programas/sistema-integral-de-informacion-de-padrones-de-programas-gubernamentales-siipp-

a).

SMDIF: Sistema(s) Municipal{es) DIF.

Vulnerabilidad: Fenémeno social que implica la presencia de una condicion de riesgo que padece
un individuo o una familia, resultado de la acumulacion de desventajas sociales, de manera que
esa situacion impide que esas condiciones no sean superadas por ellos mismos v gueden limitados
para incorporarse a las oportunidades de desarrollo.

4. OBJETIVO

Contribuir a un estado nutricional adecuado de las nifias y los nifios en sus primeros 1000 dias, a
través de la entrega de raciones alimenticias o dotaciones nutritivas, fomentando la educacién
nutricional, la lactancia materna y practicas adecuadas de cuidado, higiene y estimulacion temprana,
para el correcto desarrollo.

4.1. OBJETIVOS ESPECIFICOS

a) Entrega de dotaciones (despensas)nutritivas, fomentado la educacion nutricional.

b} Contribuir a la seguridad alimentaria en los primeros 1,000 dias

c) Promover una alimentacion nutritiva y saludable a las mujeres embarazadas vy mujeres en
narindn de |lactancia oue contribiiva al desarrollo sann tantn de |2 madre comn del hehé

d) Reforzar los conocimientos acerca de los beneficios de la lactancia materna exclusiva durante
los primeros 6 meses, y complementaria a partir de los 6 meses hasta los 2 afnos promovienda
la lactancia materna como el mejor alimento en los primeros 1,000 dias.
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e) Focalizar el apoyo a mujeres embarazadas y mujeres en periodo de lactancia de municipios,
localidades o AGEB rurales, urbanas o indigenas de alto y muy alto grado de marginacion
(CONAPO 2020) o que se encuentren con Inseguridad Alimentaria y/o desnutricién,

5. COBERTURA

El Programa de Atencion Alimentaria en los Primeros 1000 Dias tendrd una cobertura de mujeres
embarazadas y mujeres en periodo de lactancia en diversos municipios del Estado,
preferentemente en localidades AGEB de alta y muy alta marginacion de acuerdo con los indices
del Consejo Nacional de Pablacion (CONAPC 2020), asi mismo los clasificados marginados por
COMEVAL (DATAMUN- PATP ) o que se cuenten con beneficiarios con desnutricion de acuerdo a
la disponibilidad del recurso anual programado.

El ingreso de nuevos beneficiarios al Programa Atencion Alimentaria en los Primeros 1000 Dias
debera ser de acuerdo a |a disponibifidad del recurso anual programado v a los resultados de las
actividades de focalizacion que se realizan, con base a las condiciones de vulnerabilidad v estado
nutricional de las mujeres embarazadas y mujeres en periodo de lactancia.

6. POBLACION Y FOCALIZACION

6.1. POBLACION POTENCIAL
De acuerdo con el Censo de Poblacion v vivienda 2020 del INEGI:

En el Estado de campeche tiene una poblacion total de 14,295 de mujeres embarazadas y en periodo
de lactancia.

6.2. POBLACION OBJETIVO

a) Mujeres embarazadas y mujeres en periodo de lactancia, asi como nifias y nifios de seis
meses a dos afios de edad en municipios, localidades o AGEB rurales, urbanas o indigenas
de allo y muy alto grado de marginacién (CONAPQO 2020) o de rezago social (CONEVAL
2020).

b) Mujeres embarazadas y mujeres en periodo de lactancia, asi como nifias y nifios de seis
meses a dos afios de edad con presencia de mala nutricion, independiente del grado de
marginacion, asi como aquellos referenciados por el Sector Salud de cualquier orden de
gobierna.

c) Mujeres embarazadas y mujeres en periodo de lactancia, asl como nifias y nifios de seis
meses a dos afios de edad identificados con |as herramientas de focalizacién descritas en al
numeral 6.3 Criterios de Focalizacion conforme a la EIASADC 2023.

6.3. CRITERIOS DE FOCALIZACION.

La Focalizacion es responsabilidad de los SEDIF en coordinacién con los SMDIF, en conjunto
elaboraran un Diagnéstico estatal de los municipios, localidades o AGEB, para identificar aguelias
ma ramiieran Acistapcia Alimantaria micma e impliea 2l ponncimisnts e lae condicissese
socioeconomicas prevalecientes en municipios y localidades, para disefar estrategias v lineas de
accidn que contribuyan a la satisfaccion de la carencia por acceso a la alimentacion, asi como las

AN
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problematicas nutricionales y de salud, preferentemente en municipios y localidades clasificados de
alta y muy alta marginacian.

Una focalizacion adecuada, permite la distribucion equitativa y transparente de los recursos
asignados a los programas, para beneficio de guien mas los necesita, en este sentido, los criterios
para la focalizacion de este programa seran las siguientes:

¢ Mujeres embarazadas y mujeres en periodo de lactancia ubicadas en municipios, localidades
o AGEB rurales, urbanas o indigenas de alto grado de marginacién de acuerdo a la (CONAPO
2020) o de rezago social (CONEVAL 2020).

s Mujeres embarazadas y mujeres en periodo de lactancia, identificados con las herramientas
de focalizacion descritas en el numeral 3 del Tomo 3 Guia Operativa de Atencion Alimentaria.
(EIASADC 2023)

» Mujeres embarazadas y mujeres en periodo de |actancia con presencia de desnutricion,
independiente del grado de marginacidn,

» lLevantar |a Encuesta "Escala Mexicana de Seguridad Alimentaria” esta herramienta se debera
aplicar cuando la autoridad local y/o los habitantes de la localidad, indican a una persona como
candidata a ser beneficiaria del programa.

Con base a las herramientas de Focalizacion de la EISADC 2023 que se mencionan a continuacion:

1.- Indices de marginacién 2020: El indice de marginacion es una medida-resumen que
permite diferenciar unidades territorizles segun el impacto de las carencias de la poblacién,
por la falta de acceso a la educacion, |a residencia en viviendas inadecuadas, la percepcidn
de ingresos monetarios insuficientes y las relacionadas con la residencia en localidades
pequeiias, Indices de marginacion 2020 | Consejo Nacional de Poblacion | Gobierno | gob.mx

(www.gob.mx).

2.- DataMun del Consgjo MNacional de Evaluacion de la Politica de Desarrollo Social
{COMNEVAL) permite conocer y comparar la situacién de los municipios o alcaldias en tamas
relacionados con los servicios plblicos, pobreza, desigualdad econdmica, género y migracién,
htto:ffsistemas . coneval.org. mx/DATAMUN/

3.- Plataforma para el Analisis Territorial de la Pobreza (PATP) del CONEVAL ofrecen
informacion del contexto territorial de los municipios v se enfocan directamente al andlisis de
la poblacion en situacion de pobreza.
https //www coneval. org. mx/Medicion/Paginas/Plataforma-Analisis-Territorial-de-la-

Pobreza.aspx

s 4.- Sistema de Informacion de Inseguridad Alimentaria (S11A), es el sistema utilizado como
filtro de seleccidn que permite a los SEDIF identificar a los potenciales beneficiarios de los
programas alimentarios de la EIASADC

6.4. REQUISITOS DE SELECCION DE BENEFICIARIOS

Nabhard roalizores da antoeds o s fanalizanidn dal SENIFE an cacrdinorian con fne SMME qaes Bo
elaboracion del diagndstico estatal de las comunidades o AGEB para identificar aguellas que
requieren de Asistencia Alimentaria.



La beneficiaria, representante o tutor presentara al personal del SMDIF copia de los siguientes

documentos:

1. Presentar constancia médica que acredite el embarazo y/o cartilla prenatal de embarazo.

2. Presentar cartilla de vacunacién de la mujer en periodo de lactancia y acta de nacimiento
del bebe (en su defecto podra presentar Certificado de nacimiento, CURP o cartilla de
vacunacion del bebe) a fin de comprobar su edad no mayor a 2 afios de edad al afio fiscal
vigente. Esto con |a finalidad de impulsar el derecho a la identidad al menor de 2 afios v
tenga mas cportunidades de apoyo.

3. CURF de la beneficiaria (en caso dado que no cuenten con la CURP podra presentar el
Acta de Nacimiento de la beneficiaria).

4, Comprobante de domicilio no mayor a 3 meses. (Opcional)

5. De manera opcional, la credencial de elector (INE) o cualquier documento con fotografia
gue esté vigente del beneficiario.

6. En caso de gue la beneficiaria sea menor de edad o presentar embarazo de riesgo,
adicional se requerira la documentacion de su madre, padre o tutor.

7. Dear los datos socioeconémicos de la beneficiaria al persanal del SMDIF, respondiendo a
la Encuesta "Escala Mexica de Seguridad Alimentaria”™ (EMSA) o la aprobada por el SEDIF
para tal fin.

8. Presentar al personal del SMDIF toma certificada por el Centro de Salud o por ofra

instancia, de peso, talla y estado de nutricidn (en su defecto el SMDIF deberd realizar la
toma de peso y talla).

Todos los documentos antes mencionados, deben ser integrados por el SMDIF, mismos que
se remitiran en archivo digital (PDF) v fisico al SEDIF para su resguardo

6.5. METODO Y/O PROCEDIMIENTO DE SELECCION DE BENEFICIARIOS

LINICIO) A la reunidn mencionada, se convoca a las siguientes

persanas de |a localidad v se les pide que definan el
l lugar para llevarla a cabo:

En la segunda guincena de febrero v

marzo el personal del 5MDIF convoca a B.
una reunicn en cada localidad o AGES de

alta o muy alta marginacian en su
municipio con dos semanas de
anticipacian.

\_///’_ educativos!
I Multigrado de CONAFE,

a.  Elcomisario municipal,
El comisario ejidal,
C. Lapresidenta del EAEQC (en caso de contar
con un espacio de alimentacion),
. La persona responsable de |a casa de salud,
e, Elmaestro o director a cargo de cada una de
fas escuelas de los siguientas nivelas

9 ii Ne edicacisn inlclal

Una vez contirmada la reunion y el lugar, fii. De educacion preescolar,
el parsonal del SMDIF acude a la localidad i De educacién primaria y

en la fecha acordada, con el objetivo de A — e De educarin secundaria

iniciar el procedimiento de seleccidn de

bensaficiarios para los programas [ W
alimentarios; ya sean beneficiarios nuevos / 15
o-gue migran entre arogramas, | .

————
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En la reunidn, se toman acuerdos acerca de guién o

quignes y en donde estaran reciblendo los

l documentos de la poblacién, para entregarlos al
personal del SMDIF, ya sea:

En |a reunion, el personal del SMDIF, les
explica a las personas enlistadas en el paso e  enlasiguiente fecha de visita por parte del
2 del presente diagrama: SMDIF a esa localidad durante marzo o abril;
® o blen, para gue el comisario municipal los
s |os requisitos para ser parte del padron lleve al SMDIF, cuando acuda a reuniones a la
de beneficiarios de los programas i ——— cabecera municipal durante marzo y abril,
alimantarios,
*  |as bondades de los pragramas
alimentarios y
¢ eltipo de poblaclén que cada uno de
e505 programas atiende;
« laimportancia de que las nifias y nifios
estén bien nutridos, asi coma las A
consecuencias de la desnutrician, el
sobrepeso y la obesidad a distintas 1

En la reunidn, el persanal del SMDIF ensefia como hacer e invita a los asistentes para que le apoyen a elaborar las cartulinas u
hajas de rotafolio con plumones gruesos de colores, asf como a difundir esta informacién con los habitantes de esa localidad
v les pide que lo ayuden a colocar esas cartulinas o rotafolios.

Estas cartulinas o rotafolios deberdn especificar:

8. los documentos que son indispensables para los habitantes, si desean ser inscritos en alguno de fos padrones de
beneficiarios;

b, ellugar, en su localidad {que ya se acordd en la reunién mencionada en el punto 5, donde podrén entregar sus
documentos;

€ lasfechas {definir 2 fechas durante la 22 quincena de marzo v 2 fechas para la 22 guincena de abril, para contar con
todos los documentos de los interesados) v

d.  los horarios: dar horarios tanto matutines, como vespertinos para apoyar a que quienes trabajan sus tierras por la
mafiana, puedan entregar los documentaos por la tarde,

Las cartulinas o rotafolios deberén ser colocados en al menos 3 de los siguientes lugares:
si hay EAEDC, en la puerta o ventana principal del mismo, de manera gue todos o puedan ver,
s« anlatiendita de abarrotes,
s enlacasa de salud,
s en latortilleria o moling, si hay
. en las-escualas:
H multigrade de CONAFE,

Ii. de educacion inicial,

i, da educacldn preescolar,

v, de educacian primaria y

Y, de educacion secuncdaria
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El personal del SMDIF recibe durante
marzo, abril y mayo, lz documentacion
de quienes desean ser beneficiarios de
algun programa alimentario.

71

“Alo largo de maye, junio y 1a quincena de
Julto, aplica la EMHIMA a los baneficiarios
potenciales que serfan “nuavos”™; esto es,
que no se encuentran aln en sus padrones
o bien, de quienas no tienen la ENHINA
respondida;

En l2 misma visita en la que el
personal del SMDIF aplica ENHINA a

2l

{

Dependiendo de los resultados de la ENHINA v de
que la documentacion se encuentre completa, el
personal del SMDIF conjuntara su padrdn por
programa alimentario v lo enviara al SEDIF
CAMPECHE.

los habitantes de una localidad o
AGEB de alta ¥ muy alta
marginacidn, toma todos los datos y
llena el padrén en el formato del
Slstema Integral de Informacion da

Gubernamentales (SIIPP-G),

Padrones de Programas 1

El SMDIF deberd tener sus padrones completos y
entregados al 5EDIF para el 3 de octubre,

!

Lz inclusion en los padrones de |os
beneficiarios no escalarizadas,
adultos mayores, personas con
discapacidad, etc., se obtendrs de
acuerdo a los pasos 1a 11 del texto
del apar‘tado E.S y, dadn que 5@

Lo anterior obedece a que las preinscripciones en los
niveles educativos son en febrerc, por lo que con el
apoyo de los maestros y directores de las localidades
y AGEB de alta y muy alta marginacion, desde abril
tentdrdn Ins datos da los heneficiaring acenlarizadne

¥ no cfe g&nerarius desde cero, el

30 de julio se pueden enviar al
SEDIF, Junto con las ENHINA
respondida por los beneficiarios,
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Una vez completada la revisian y verificacion
mencionada en el punto anterior, el SEDIF
hard llegar al SMODIF las modificaciones y/o
correcciones  arrojadas  por I revisidn,
Dirscciiin de Asisteniia’ Aliriantara verificacion por RENAPO, d;_‘.' manera que &l
v Desarrollo Comunitario del SEDIF, SMDIF tenga el tlempo suficiente de regresar

iniciara &l procedimiento de | [———— 9 o5 I_ﬂcalldades 4 'ﬂ'_ﬁEB’ en_ 0 Gste

necesarios, a corroborar informacién y pueda
tener sus padrones correctos, de acuerdo a su
revisian y verificacidn por el Registro Nacional
de Poblacion (RENAPD) mas recientes.

El 30 de julio, personal de la

revision y veriflcacidn  de  los
padronas de cada SMDIF con el
REMAPO v la Secretaria de la Funcian

TE-—/—‘

FIN

e La eleccion de la poblacion objetivo sera en coordinacion del SMDIF y SEDIF, se
encargaran de verificar y analizar la informacion si es susceptible a la incorporacion
en el programa,

o lna vez identificado a la poblacion gue reguieren asistencia alimentaria, darles a
conocer el Programa y promover la aceptacion e integrar el comité de participacion
social.

*» Una vez integrado los comites de participacion social, seran los responsables en
coordinacion con los SMDIF de la recepcion, distribucion v enlrega de los apoyos
alimentarios, con estricto apego a las reglas de operacion vy a lo establecido en la
EIASADC 2023,

* Los comités deberan conformarse en presencia de un representante del SMDIF y/o
el SEDIF, v lo podran integrar padres y madres de familia, tutores de los beneficiarios.

¢ El apoyo alimentario se les proporciona a todas las mujeres embarazadas o mujeres
en periodo de lactancia que cumplan con los criterios de seleccion.

7. CARACTERISTICAS DE LOS APOYOS
7.1. TIPO DE APOYO

El SEDIF Campeche opera el programa atendiendo mujeres embarazadas vy mujeres en periodo de
lactancia. La conformacian del apoyo alimentaric consiste en la entrega de dotaciones (despensas), R

4 18 &
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con la finalidad de que las beneficiarias puedan elaborar sus desayunos o raciones calientes en sus
hogares.

La dotacion (despensa) esta conformada por 12 insumos diferentes, con base en criterios de calidad
nutricia establecidos en la EIASADC 2023 que formen parte de la cultura alimentaria de las
beneficiarias.

Se debera otorgar una dotacion (despensa) considerando lo siguiente;
Alimentos basicos, al menos:

¢« [os cereales que sean fuente de fibra dietética,
« Dos alimentos que sean fuente de calcio, uno de ellos tiene que ser leche entera.
¢ Dos o tres variedades de leguminosas

Alimentos complementarios:

e Verduras (en caso de otorgar mezclas de verduras enlatadas o pouch no deberan contener
papa ni elote).

o Fruta fresca,

« Alimento fuente de proteina de origen animal ylo hierro heminica.

Ademas de la dotacién (despensa), el SEDIF Campeche proporcionara el manual de alimentacion y
menls ciclicos a las beneficiarias del programa, con el objeto de que puedan realizar en sus hogares,
un desayuno y/o racion caliente; cubriendo los tres aspectos principales para un tiempo de comida:

1. Bebida: leche entera y/o agua natural

2. Platillo fuerte: debe incluir verduras, dos raciones de cereales integrales, leguminosas ylo
alimento de origen animal y ademas, un minimo de 70g de verduras.

3. Fruta fresca. Incluir al menos una racion de 70g peso neto de fruta fresca.

Asimismo, se deberan hacer las siguientes consideraciones;

Cuando la entrega la realice el proveedor, cada Sistema DIF Municipal se encargard de verificar
dichas entregas en las |localidades beneficiadas y coordinar la entrega a la beneficiaria mediante
visitas de seguimiento y supervisidn, asl como realizar actividades de orientacion y educacion
alimentaria.

Cada dotacion (despensa), se integra considerando el aporte nutrimental de cada insumao alimentario
de acuerdo al namero de beneficiarios y al presupuesto asignado para el mismo,

Los padres de familia o tutores voluntarios, integrantes del Comité de cada espacio de alimentacion
encuentro y desarrollo comunitario (EAEDC) en coordinacion con los Sistemas Municipales DIF haran
la entrega de las despensas de manera directa a los beneficiarios v deberan promover el ment ciclico
del programa el cual esta conformado de 20 mentls que cuentan con las siguientes caracteristicas:

o fosal e H'—n i i i i i ' P i o B ey | L ] == Rass i
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240ml de agua potable) en Iugar de Ieche puede darse agua natural, siempre y cuando se agregue
una fuente de calcio, como la tortilla de harina de maiz nixtamalizado:
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o Plato fuerte: Que incluya 2 raciones de cereal integral, leguminosas y/o alimentos de origen animal
y un minimo de 70g de verdura fresca si el mend contempla porcian de arroz, 50g de verdura ademéas
de los 70 ya mencionados.

o Fruta fresca: 70 g de fruta fresca

7.2. UNIDAD Y PERIODICIDAD DE LOS APOYOS

De acuerdo a los criterios de calidad nutricia, la dotacion (despensa) que, el Sistema Estatal DIF
Campeche, entregara de manera bimestral a cada una de las beneficiarias del programa a través de
proveedores autorizados, quedara constituida de la siguiente manera:

Conformacion de la Dotacion (Despensa) del Programa de Atencion Alimentaria en los
Primeros 1,000 Dias
Alimentos Basicos

(1.8 g en 30 g de producta)

Criterios de Calidad Nutricia (CCN) Insumos
lecki Leche entera en putvhu ?%ﬂlﬂnada can Vitamina
Dos cereales que sean fuente de fibra dietética Avena

Pasta integral de trigo durum tipo spagthetti.

Un alimento qgue sea fuente de calcio

Harina de Maiz Nixtamalizado

Un alimento que sea fuente de proteina de
origen animal y/o hierro heminico

Pollo deshebrado esterilizado vio al vacio en
envases retoriables laminados yo pouch

Res deshebrado esterilizado y/o al vacio en
envases retortables laminados v/o pouch

Puerco deshebrado esterilizado y/o al vacio en
envases retortables laminados y/o pouch.

Al menos dos variedades de leguminosas

Frijol Negro en Grang

Lenteja en Grano

Verduras

Calabaza

Zanahaoria

Chayote

Cebolla

Jitomate

Fruta Fresca

Platano

Sandia

Manzana

Alimentos Adicionales

Cereal Adicional

Arroz Stper Extra (Pulido)

Aceite

Aceite vegetal comestible purc de cancla

Unidad:

Las cantidades de cada despensa se han definido con base en los Menus Clclicos, lo gue incluye 1
{una) dotacién bimestral resultado de los gramos o mililitros que debe consumir una persona de
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determinada edad y condicion, multiplicado por el nimero de dias habiles, o que habra clases,
multiplicado por el ndmero de beneficiarios de esa localidad.

Periodicidad:
El SEDIF Campeche entregara, a través de los proveedores autorizados a los SMDIF y/o Comités de
cada EAEDC, de acuerdo al padrén de beneficiarias:

o 1 despensa bimestral con:

| Dotacidn (para raciones calientes), “Programa Alimentacién Escolar
Modalidad Caliente”
No. Nombre del Insumo Presentacion Gramaje
1 | Aceite vegetal comestible puro
de canola Botslla 1L
2 Arroz siper extra {pulido). Bolsa 1 Kg
3 Frijol negro en grano. Bolsa 1Kg
4 | Harina de maiz nixtamalizado. Bolsa 1Kg
Leche entera en polvo
§ adicionada con Vitamina A y D. Belea #0eg
6 Lenteja en grano. Bolsa 500 g
Pasta integral de trigo durum 200 g
v tipo spagthetti. Bolsa
8 Avena . Bolsa 1 Kg
Pollo deshebrado esterilizado
g ylo al vacio en envases
retortables laminados y/o
pouch ) _Pouch 1Kg
Res deshebrado esterilizado
10 ylo al vacio en envases
retortables laminados y/o
potich Pouch 1Kg
Puerco deshehrado
11 esterilizado y/o al vacio en
envases retoriables laminados Pouch
yl/o pouch 1Kg

7.3. CRITERIOS DE SELECCION PARA LOS INSUMOS.

= El SEDIF Campeche, para la adquisicion de los insumos slimentarios destinados a los programas
en materia alimentaria, tomara en cuenta los criterios de calidad nutricia establecidos en los
Lineamientos de la Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentacion y Desarrollo Comunitario
(EIASADC 2023) asi como los parametros establecidos en las especificaciones técnicas de calidad,

= Para la aceptacion del insumo se debe de considerar a los criterios de la NOM-251-55A1-2009,
Practicas de higiene para el proceso de alimentos, bebidas o suplementos alimentos, con el objetivo
de que el insumo se encuentre inocuo v sea aplo para su consumo.,

e Ol obUIF Lampechne regilZara la 1.-:|'|.=.|'ega g 105 apoyos glimenianos {UESP&HEES}, a raves ae 0s
proveedores que resulten adjudicados en |a o las licitaciones correspondientes para la operacion de
los programas alimentarios de fa EIASADC 2023.Estas licitaciones deberan llevarse a cabo
preferentemente durante el primer trimestre de cada afio.
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e La Direccion de Asistencia Alimentaria y Desarrollo Comunitario del SEDIF Campeche podra en
cualguier momento que considere pertinente, recabar de los almacenes de los proveedores y/o de
los Espacios de Alimentacion, Encuentro y Desarrollo Comunitario (EAEDC) en las comunidades
beneficiadas, muestras de los productos para realizar pruebas organolépticas y sensoriales, asi
como revisar fecha de caducidad vy lote.

= Dar preferencia a los productos regionales, siempre que existan opciones y que éstos cumplan con
las Especificaciones Técnicas de Calidad (ETC) establecidas en la EIASADC 2023,

Para adqguirir los insumos alimentarios seleccionados, el SEDIF Campeche solicita a los
proveedores:

= Condiciones adecuadas para el transporte y embalaje de los insumos por parte del proveedor.

7.4. MECANISMO DE CORRESFONSARILIDAD

Se proporciona el apoyo sin ninguna cuota de recuperacion ya que son mujeres embarazadas v
mujeres en periodo de lactancia en situacion de vulnerabilidad; y de acuerdo al presupuesto asignado
del FAM-AS,

8. ACCIONES TRANSVERSALES

Brindar capacitacion en materia de Aseguramiento de la Calidad, Orientacién y Educacion
Alimentaria, basados en la identificacion de los problemas de |la comunidad, relacionados con la
alimentacion y nutricion, sefialando los factores que los determinan, ya sean socioecontmicos,
climatologicos, demograficos, antropogénicos y culturales (entre los que se encuentran los patrones
de consumo), entre otros, examinando las consecuencias que estos problemas puedan generar.

8.1. ORIENTACION Y EDUCACION ALIMENTARIA

El objetivo es promover la integracion de una alimentacion correcta conforme lo establecido en la
Estrategia, a través de acciones formativas v participativas con perspectiva familiar, comunitaria, de
genero y regional, a fin de empoderar a los beneficiarios de los programas para la toma de decisiones
saludables, estas acciones deberan dirigirse primordialmente a los beneficiarios del programa.

La Estrategia de orientacion y Educacion Alimentaria el SEDIF se coordinara con los Sistemas
Municipales DIF para la imparticion de sesiones a integrantes de los Comités de cada Espacios de
Alimentacion con el objetive de que se repligue |a informacién a los beneficiarios, y fomentar habitos
alimentarios saludables que contribuyan a un estado de nutricion adecuado de |la poblacian.

Fara lograr el objetivo es necesario transilar de la vision asistencial que concibe a las comunidades
como receploras pasivas tanto de los apoyos otorgados, como de los mensajes y acciones de OEA,
a un enfoque basado en la participacion comunitaria en el cual, se asume que las comunidades son
autogestivas y activas en el proceso de transformarse a si mismas, en particular transformar sus
comportamientos, actitudes y practicas relativos a la alimentacion para una toma decisiones al
consumo saludable para ellos se requiere abordar los temas siguientes:

= Reforzar los conocimientos acerca de los beneficios de la lactancia materna exclusiva durante
los pnmams E meses de w-::la ¥ mmplementada a partlr de los & meses de vida,
-..,uI|I|.J|Lp||ILp| wlhG o |.r_.|:.| e B TNGSES NG5 1S \_u..'p cdihn O Nas,

+ Reforzar los conocimientos hacia la lactancia materna exclusiva durante los primeros 6 ﬁ\
meses, complementada a partir de los 6 meses hasta los dos afios o mas,

» Aumento del periodo de lactancia.
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s Capacitar el tema de *Lactancia materna optima”™ dominando las posturas correctas para
lactar,

¢ Conocimiento y aplicacion de la técnica del correcto lavado de manos.

» Conocimiento acerca de las sefiales de hambre-saciedad en el recién nacido y el nifio menor
de dos afios.

= Reforzar los conocimientos en torno al esqguema de alimentacion complementaria.
Conocimiento y aplicacion de la técnica del correcto lavado de manos.

e |mportancia de la inclusién de un alimento de cada grupo en cada una de las comidas.

= Promover la eleccién de alimentos saludables, enfatizando la importancia de incluir en |a
dieta, aguellos que no contribuyan a la ingesta elevada de grasa, azdcar o sal.

¢ Promover el consume de alimentos disponibles en la region v de temporada que, por lo
general, son de menor costo,

= Fomentar el consumo de verduras y frutas frescas y variadas, asi como de leguminosas y
cereales integrales.

= Promover la instalacion de huertos escolares pedagogicos, familiares o comunitarios que
fortalezcan a los espacios alimentarios.

= Fomentar el uso de los mentls ciclicos que entrega el SEDIF a los Comités de Alimentacidn
Escolar y directamente a los beneficiarios de los programas alimentarios, junto con la
dotacian, para el mejor aprovechamiento de los insumos recibidos.

=  Capacitar en la conservacian de alimentos para aprovechamiento de los excedentes
de frutas y verduras, de manera que no se promueva el consumo excesivo de sal o
azlcar,

« Promover con platicas y demostraciones culinarias, el uso de los menus ciclicos que
entrega el SEDIF a cada SMDIF y éstos a los Comités de Padres de los espacios de
alimentacion, encuentro desarrollo comunitario para los programas alimentarios que
ahi operen, asi como a los beneficiarios de esos programas, para el mejor uso de los
insumos recibidos,

s  La adquisicion de alimentos para complementar los insumos de las dotaciones que
promuevan una alimentacion correcta.

# Uso limitado de preparaciones que requieren altas cantidades de azlcar, aceite,
grasa o sal,

«  lsode tecnicas culinarias saludables, acordes a Iz cultura de cada region del Estado
y al equipo de cocina disponible en la comunidad, tales como el guisado hervido,
cocido al vapor o asado.

«  Uso de condimentos naturales y especias regionales, como opcion para sazonar los
platillos.

El consumo de agua simple potable.
Integracion de grupos para generar participacién comunitaria, en el caso de los
espacios alimentarios.

e Habitos de higiene personal v en la manipulacion de alimentos.

Es importante que el personal encargado deberda contar con certificado en el Estandar de
Competencia 0217 "imparticion de cursos de formacion del capital humano de manera presencial
grupal” y personal certificado en el Esténdar de Competencia 0334 "preparacion de alimentos para la
poblacién sujeta de asistencia social

Es necesario sefalar gque ante situaciones de emergencia que no permitan realizar orientacian y
Educacion Alimentaria de manera presencial, deberan utilizarse medios altematives como

et Cosasdee
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plataformas digitales o bien |a difusién de mensajes de orientacién alimentaria a través de carteles,
dipticos, tripticos, radios comunitarias, etc.

Huertos Comunitarios, tanto para la implementacion de huertos escolares como comunitarios es
importante que las areas de Alimentacion y Desarrollo Comunitario de cada Sistema Estatal, trabajen
de manera vinculada, dado que el drea de Desarrollo podria apoyar aportando la semilla v
capacitaciones para la implementacién y manejo de los huertos. Del mismo modo el drea de
Alimentacion debera ofrecer capacitaciones en alimentacion correcta y lactancia materna a los grupos
de desarrollo que participan en el programa de Salud y Bienestar Comunitario.

Una alternativa, en caso de gue no se puedan implementar y mantener huertos comunitarios, es
promover la instalacion de azoteas verdes, es decir espacios donde cada familia, segin las
dimensiones de su vivienda, pueda disponer para la siembra de hortalizas, que pueden utilizarse para
autoconsumo, ademas se favorece otra relacion y valoracion de los alimentos consumidos, para ello
el SEDIF debera brindar semilla a las familias que deseen tener azotea verde, asi como capacitacion
para la implementacion y mantenimiento de las mismas, las familias pueden ser beneficiarias de los
programas alimentarios.

Sea que se implementen huertos pedagogicos, comunitarios o azoteas verdes, el SEDIF debera
incluir este tema en su reporte de capacitaciones, asl como elaborar la carta descriptiva de dicha
capacitacion y entregar las evidencias correspondientes una vez que se imparta: descripcion y
ubicacion, listas de asistencia, evidencia fotografica v materiales de apoyo en version digital en el
Proyecto Anual de Atencion Alimentaria (PAAA) e Informe Parcial del Proyecto Anual de Atencidn
Alimentaria (IPPAAA).

8.3. ASEGURAMIENTO DE LA CALIDAD E INOCUIDAD DE LOS ALIMENTOS

Los programas alimentarios de la Estrategia deberan operar bajo mecanismos que garanticen la
calidad e inocuidad de los insumos, con el fin de prevenir algtn riesgo a la salud de los beneficiarios
y asegurar la calidad nutrimental para su consumo,

El objetivo es asegurar fa entrega de alimentos de calidad e inocuos, a través de herramientas de
control en cada una de |as etapas de la cadena de suministro, desde la seleccion y adquisicién, hasta
la entrega y consumao de los apoyos alimentarios a los beneficiarios, garantizando la reduccion de los
riesgos de contaminacién o deterioro de los insumos, contribuyendo a la prevencion de las
Enfermedades Transmitidas por Alimentos.

Implementacion
Es garantizar [a calidad e inocuidad de los insumos alimenticios deben realizarse en todas las etapas
de la cadena de suministro y los SEDIF deben vigilar |a aplicacion.

Antes: Realizar la seleccion de los insumos que conformaran los apoyos alimentarios, mediante &l
establecimiento de Especificaciones Técnicas de Calidad, y se debe elegir proveedores que cumplan

con la normatividad vioente. §\
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Durante: Cumplir con las Buenas Practicas de Higiene establecidas en la NORMA Oficial Mexicana
NOM-251-55A1-2009, Practicas de higiene para el proceso de alimentos, bebidas o
suplementos alimenticios en cada una de las etapas de manejo de insumos:

» Almacenes estatales, regionales y/o municipales.
e Transporte y distribucion de insumos y dotaciones.
s Preparacién y consumo de alimentos en espacios alimentarios.

Después: Dar seguimiento, evaluar los controles y corregir en caso de ser necesario.

Herramientas de Control

Son instrumentos que permiten regular las acciones de Asaguramiento de la Calidad Alimentaria con
el objetivo de mantener los procesos y procedimientos dentro de las tolerancias deseadas o los limites
establecidos, evaluar su rendimiento y tomar las acciones correctivas cuando sea necesario. Las

herramientas de control que se deben aplicar son:

+ Especificaciones Técnicas de Calidad.
« Etiguetado de los insumos alimenticios
= Analisis de laboratorio

= Cédulas de inspeccidn de almacenes

Especificaciones Técnicas de Calidad (ETC)

L.a correcta elaboracion de una ETC es fundamental para garantizar la calidad nutricia e inocuidad de
los insumos adquiridos, son herramientas documentales que describen las caracteristicas que debe
cumplir un insume alimenticio. Deben ser claras y su elaboracion debe estar fundamentada en
Mormas Oficiales Mexicanas y Normas Mexicanas vigentes, asimismo, deben de cumplir con los
lineamientos establecidos en la EIASADC 2023,

Los insumos alimenticios en todas sus presentaciones deberan contar con su ETC, v en caso de que
se realice algun cambio de producto durante el afo fiscal, se debera notificar a la DGADC y enviar la
ETC correspondiente del nuevo producto.

Etiquetado de los insumos alimentarios

Todo insumo alimenticio aprobado para su enirega dentro de los programas alimentarios de la
Estrategia, debera de tener un empaque primario que dé& cumplimiento a lo establecido en la Norma
Oficial Mexicana NOM-051-5CFI/55A1-2010, “Especificaciones generales de etiquetado para
alimentos y bebidas no alcohdlicas pre envasados - informacion comercial y sanitaria”

La informacion contenida en las etiquetas de los insumos alimenticios debe ser veraz, describirse y
presentarse de forma tal, que no induzca a la confusion del beneficiario con respecto a la naturaleza
y caracteristicas del producto. Los datos que deben aparecer en |a etiqueta deben indicarse con
caracteres claros, visibles, indelebles y en colores contrastantes, faciles de leer por el beneficiario.
Las etiguetas de los insumos deberan dar cumplimiento a lo establecido en la Gula de Imagen Gréafica
para los programas de |la Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentacian

y Desarrollo Comunitario 2022-2024.

Analisis de laboratorio

procesados de acuerdo a los parametros establecidos en las especificaciones técnicas de calidad,

Trndne Ine insymns alimenticing =e deheara realizar andlizsiz dea lshoratorin 2 todos lne inenmes \

por lo menos dos veces durante el ejercicio fiscal:

B
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e Una vez hecha la seleccion de proveedores (Andlisis postlicitacion): deberan de ser
entregados y analizados por un |aboratorio acreditado, deberan contar con una vigencia
maxima de 3 meses antes de |a fecha de entrega sefialada en el calendario anual de informes.

Analisis de seguimiento;

s Deberan de entregarse en el laboratoric y analizarse maximo 2 meses antes de fecha de
entrega sefalada en el calendario anual de informes.

Se deben tener las siguientes consideraciones:

» En los analisis de seguimiento, el SEDIF realizard el muestren aleatorio y envio de las
muestras a los laboratorios certificados,

= La presentacion y marca de los insumos seleccionados debera de tener concordancia en
ambas ocasiones. En caso de presentarse cambios debera de notificarse a la DGADC.

Es importante sefalar que los analisis deberan ser realizados por laboratorios certificados en el ramo
de alimentos, por la Comision Federal para la Proteccion contra Riesgos Sanitarios (COFEPRIS) que
incluye a la Comision de Control Analitico v Ampliacidn de Cobertura (CCAYAC) v |laboratorios
terceros autorizados y/o Certificados por la Entidad Mexicana de Acreditacion (EMA). Disponibles
para su consulta en hitpsdiwww gob. mx/cofepris/documentosirelacion-de-terceros-autorizados:
https:/fwww.ema.org. mx/portal w3/,

En el analisis de seguimiento se deberd de anexar un documento en original y/o copia clara
compruebe la certificacion y su vigencia. La entrega de estos sera de acuerdo con el calendario de
informacion a entregar por parte de los SEDIF a la DGADC.

Los reportes de los andlisis deberan presentarse de manera clara, sin alteraciones, sin tachaduras o
enmendaduras y estar identificados por el laboratorio con el nombre o denominacién del insumo,
contenido neto, marca, fecha de recepcion de la muestra, fecha de emision de resultados, fecha de
caducidad y nimero de lote del insumo.

Cedulas de inspeccién

Fara asegurar gue |as condiciones de almacenamiento de los insumos alimenticios sean las ideales,
y asi garantizar su calidad e inocuidad, es necesario verificar que en los espacios donde se almacenen
cumplan con las medidas basicas de higiene y seguridad. Se recomienda a los SEDIF realizar
inspecciones periddicas a los almacenes regionales, municipales y/o del proveedaor, plasmando los
resultados de fa revisién en ung Ceédula de Inspeccion a Almacenes,

En dichas revisiones se deberan evaluar los requisitos establecidos en la normatividad oficial vigente,
asi como verificar el cumplimiento de las buenas practicas de almacenamiento, evaluando las
condiciones de limpieza y mantenimiento de las instalaciones, las condiciones de envases, manejo
de eslibas, el control de plagas y documentacion. Ademas, se recomienda que los SMDIF repliquen
estas acciones de verificacion, con un control interno de cada uno de los espacios donde se realiza
el almacenamiento. En el Anexo T3.D se puede consultar un ejemplo de Cédula de Inspeccion, la
cual cada SEDIF o SMDIF podra elaborar o adecuar de acuerdo con las caracteristicas particulares
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8.4. ORGANIZACION Y PARTICIPACION COMUNITARIA
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El SMDIF convoca a los padres de familia de la comunidad para darles a conocer los beneficios de
los programas de asistencia social alimentaria, para luego organizarse e integrarse en un COMITE,
De los padres de familia integrantes de este Comité, se elegird una MESA DIRECTIVA. Se levanta
un acta de esa reunién de constitucién del Comité, con el nombre y firma de aceptacion de los
integrantes del mismo, con |a finalidad de lograr acciones coordinadas en lo operativo y econémico
del Espacio de Alimentacion, Encuentro y Desarrollo Comunitario (EAEDC).

El comité quedara sujeto a las presentes Reglas de Operacién y los integrantes de la mesa
directiva seran los responsables del funcionamiento del EAEDC. En el acta para constituir el Comité
y Mesa Directiva se especificara que estas personas permaneceran en sus funciones por el periodo
de un afo, de acuerdo al calendario del ciclo escolar.

Cuando se realice el cambio de la mesa directiva, serd bajo la direccion del SMDIF y en
presencia de las autoridades locales (Director de escuela y Comisario, ya sea ejidal o
municipal}; se levantara una nueva acta de Cambic o Actualizacion de Mesa Directiva y/o del Comitg,
para la cual se tiene que realizar el conteo de insumaos, mobiliario v hacer el corte de caja para
poder proceder a una entrega transparente y sin adeudos de aportaciones del EAEDC, y sera
firmada de conformidad acerca de lo que reciben los integrantes de la nueva mesa directiva, ya que
les corresponde el resguardo de los bienes. En las ocasiones en las que sea factible, asistira personal
del SEDIF a los cambios de Mesa Directiva,

8.4.2. COMITES DE VIGILANCIA CIUDADANA

La Contraloria Social es el mecanismo de las/los beneficiarios/os, para que de manera organizada
verifiquen el cumplimiento de las metas y la correcta aplicacion de los recursos plblicos asignados al
programa. Es una practica de transparencia y rendicion de cuentas de las instancias gjecutoras,

Los criterios para formar un comité de vigilancia ciudadana son los siguientes: cada uno debera
integrarse con un minimo de tres personas beneficiarias-usuarias del programa, a través de un acta
de constitucion, en la cual los integrantes deben aceptar formar parte de este de manera voluntaria,
gratuita y libremente. Debera de integrarse por personas electas por mayoria de votos, Se debera
dejar constancia de |a eleccion, a través de una breve leyenda dentro del acta de constitucion del
Comite de Vigilancia Ciudadana. Para registrar un comité de vigilancia ciudadana, se presentara un
escrito libre ante el SEDIF, donde come minimo, se especificaré la voluntad de comité, el nombre y
datos de contacte de la(s) persona(s) que lo integrarén, asi como el domicilio de estas (localidad,
codigo postal y entidad federativa). Dentro de esta conformacion se promovera |a inclusion de mujeres
y hombres de manera equitativa, Se solicita evidencia fotogréfica de la conformacion de comités.

Se sugiere elaborar el Programa Estatal de Trabajo de Comité de Vigilancia Ciudadana (PTCVC),
gue debera trabajar cada instancia ejecutora (SEDIF), en el que se programaran |as acciones para la
promocion, operacion, seguimiento y registro del comité de vigilancia ciudadana en |2 implementacion
del programa.

Se deben recibir y canalizar las quejas y denuncias trimestralmente, realizar el llenado del informe y
entregar al SEDIF, el cual 2 su vez entregara al SNDIF. En el describira las quejas y denuncias
presentadas, v en caso de no tener quejas y denuncias también debera ser reportado por escrito.

Deberan elaborar y distribuir al menos un material impreso (dipiicos, tripticos, carieles, volantes,
periodico mural, entre otros), con informacion sobre los programas, asi como de la vigilancia
ciudadana, tomando en cuenta las particularidades sociales y étnicas de las localidades donde



E—;:DEI"\EBNQ %E_‘;" WI:-‘ «%ﬁﬁ ;f::m"* ® ‘?=#qu % _ DIF

L F ALY O i . L

. o
b L. . Gllberis Fircsn Calgrdo®

operan, poniendo especial atencion al respeto a la diversidad cultural, |z idoneidad del medio de
comunicacion, fa lengua materna, lenguaje inclusivo v el grado de analfabetismo. Los documentos de
difusion deberan especificar |a ruta para atender y canalizar las irregularidades, quejas y denuncias
manifestadas por los comités de vigilancia ciudadana, asi como mantener la imagen grafica del
gobierno.

Deberan realizar informe semestral por parte de los Comités de Vigilancia Ciudadana, en donde
debera registrar los resultados de las actividades ejecutadas, asi como, vigilar que se cumpla con los
periodos de ejecucion de las obras, apoyos o capacitaciones. En las minutas levantadas durante las
capacitaciones o reuniones de los Comités conformados se debera anexar Iz lista de asistencia de
los participantes. Realizar un informe anual de la vigilancia ciudadana, en el cual se describan los
resultados de los comités de vigilancia ciudadana el cual sera remitido al SNDIF.

8.5. FUNCIONES DE LOS INTEGRANTES DEL COMITE

El Comité, funcionara de manera democratica y se formalizara a través de una Acta Constitutiva en
la que se designaran las funciones de los integrantes, quienes serdn responsables directos de la
operacion del programa,

Dentro del Comité existe una Mesa Directiva conformada por los siguientes integrantes v sus
funciones:

a) Presidente (a):

s Promover la integracion del Comité, debiendo renovarse o ratificarse cada ciclo
escolar. Al momento de realizar cambios de personal en el comité, se solicita se
realice la entrega de equipo y mobiliario, asl como &l espacio fisico al comité
entrante.

* Llenar en coordinacion con el director del plantel, el padrén de beneficiarios, as
como cualquier ofra documentacion requerida por el SEDIF y/o SMDIF y
entregaria en tiempo y forma a la autoridad corespondiente.

* Proporcionar informacion veridica de acuerdo con lo que se le solicite en el
padrdn de beneficiarios,

* Coordinar la recepcion, revisar la calidad y la cantidad de los insumos
alimenticios entregados por el SEDIF y/o SMDIF, asl como firmar y sellar los
documentos comprobatorios de cada entrega.

« Resguardar y mantener en dptimas condiciones el equipo, mobiliario, utensilios
y espacio fisico.

= Asistir y participar en los cursos de capacitacion convocados por el SEDIF yio
SMDIF, con el propésito de operar correctamente el programa.

« Ser el enlace directo entre la escuela y el SMDIF y/o H. Ayuntamiento en
ceordinacion con las autoridades locales

b} Tesorero(a):

- FRINAVE Clide 108 palles O idlilnid ue |Os e iures el ielice) Wi, yuie wdliigi
con su obligacion de aportar el mecanismo de responsabilidad
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Utilizar los recursos para el fortalecimiento del programa vy la adquisicion de los
productos perecederos que complementaran los mends, de preferencia frutas v
verduras frescas, ademas de ofros gastos de operacion,

Se sugiere llevar una bitdcora donde se registre la contraprestacion de los padres
de familia y el manegjo de la misma.

Todos los acuerdos que se tomen respecto a la contraprestacidn, deben quedar
asentados en minuta firmada por parte de los padres de familia.

Asistir y participar en los cursos de capacitacion convocados por el SEDIF yfo
SMDIF, con el propdsito de operar correctamente el programa.

¢} Responsable de nutricion (calidad nutricia y educacién alimentaria) o Vocal de
alimentacion y nutricidn:

Vigilar que los insumos alimenticios sean de uso exclusivo para el consumo de
los escolares y la preparacion de |os alimentos en modalidad caliente.

En el caso de la Alimentacion Escolar en modalidad caliente, coordinar la
preparacion y enfrega a los beneficiarios de los alimentos de |lunes a viernes al
inicic de |a jornada escolar, o bien, el horaric mas conveniente establecido en
asamblea de padres de familia, y contribuyendo al adecuado estado de nutrician
y rendimiento de la poblacion escolar

Verificar y promover que las preparaciones de alimentos sean de acuerdo con
los menls ciclicos entregados por el SEDIF y/o el SMDIF.

Asistir v participar en los cursos de capacitacion convocados por €l SEDIF ylo
SMDIF, con el propdsito de operar correctamente el programa.

Verificar que los alimentos adquiridos con recursos externos al programa, sean
los permitidos en la EIASADC, favoreciendo la buena nutricion de los
beneficiarios.

Promover entre el comite, padres de familia y alumnos, la continuidad de las
acciones de orientacion y educacion alimentaria implementadas en la escuela
por parte del SEDIF o SMDIF.

d} Responsable de inocuidad alimentaria

Revisar que la caducidad y los envases de los insumos alimenticios se
encuentren vigentes y en buen estado al momento de la recepcion y antes de ser
utilizados.

Almacenar los insumos alimenticios en un area exclusiva, asi como registrar
Frimeras Entradas - Primeras Salidas (PEPS), atendiendo a las
recomendaciones contenidas en la Guia de Inocuidad (Anexo T3.A). - Verificar
que las personas que preparen los alimentos cumplan con utilizar delantal,
cabello recogido, cofia, ufias recortadas, limpias v sin esmalte, acudir aseadas,
sin joyeria, lavarse las manos antes, durante y después de |a preparacion de los
alimentos, entre ofros.

Asegurar que la limpieza y desinfeccidn de los utensilios v equipos de cocina v
superficies, se realice antes, durante v al finalizar |2 praparacisn de los alimentos.
Vigilar y promover que los beneficiarios se laven las manos antes y después de
consumir los alimantos.
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= Asistir y participar en los cursos de capacitacion convocados por el SEDIF y/o
SMDIF, con el proposito de operar correctamente el programa.

e) Responsable de vigilancia nutricienal

« Ser enlace entre la escuela y el SMDIF o SEDIF para facilitar la Evaluacion del
Estado Nutricional de las nifias y nifios del plantel educativo.

= Apoyar al personal del SEDIF, SMDIF, Secretaria de Salud o profesores, en la
Evaluacién del Estado Nutricional, asi como aplicacion de encuestas a las nifas
¥ ninos del centro escolar, o padres de familia en los casos que aplique.

= Resguardar las cédulas utilizadas para la Evaluacién del Estado Nutricional
obtenidas en la escuela.

« Entregar el concentrado de la Evaluacion del Estado Mutricional al SEDIF yio
SMDIF segln corresponda.

= Aplicar la Encuesta de satisfaccion a los beneficiarios de los Espacios de
Alimentacion, Encuentro y Desarrollo Comunitario y realizar la entrega de las
mismas al SMDIF.

=  Asistir y participar en los cursos de capacitacion convocados por el SEDIF yio
SMDIF, con el proposito de operar correctamente el programa.

f) Responsable de vigilancia ciudadana

« Registrar en una bitacora la calidad, cantidad y nombre de los insumos recibidos
en las dotaciones alimentarias.

+ FReportar a la Secretaria de la Contraloria del Poder Ejecutivo del Estado el
desvio, venta al publico o cualquier mal uso de los insumos alimenticios, por
ejemplo, leche o piezas sueltas,

« Informar de cualguier irregularidad o manejo incorrecto de los recursos.

+ Difundir materiales con informacion sobre los programas, asl como de Iz
vigilancia ciudadana.

8.4.2. COMITES DE VIGILANCIA CIUDADANA

La Contraloria Social es el mecanismo de lasllos beneficiariosios, para que de manera
organizada verifiguen el cumplimiento de las meias y la correcta aplicacién de los recursos
publicos asignados al programa. Es una practica de transparencia y rendicion de cuentas de
las instancias ejecutoras,

Los criterios para formar un comité de vigilancia ciudadana son los siguientes: cada uno debera
integrarse con un minimo de tres personas beneficiarias-usuarias del programa, a través de un
acta de constitucién, en la cual los integrantes deben aceptar formar parte de este de manera
voluntaria, gratuita y libremente. Debera de integrarse por personas electas por mayoria de
votos. Se debera dejar constancia de |a eleccion, a través de una breve leyenda dentro del acta
da ponetifieidn diel Comitd da Visfllaneis Cliidadana Para ramistear (m o romitd de visitancia
ciudadana, se presentard un escrito libre ante el SEDIF, donde como minimo, se especificara
la voluntad de comité, el nombre y datos de contacto de la(s) persona(s) que lo integraran, asi
como el domicilio de estas (localidad, cédigo postal y entidad federativa). Dentro de esta
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conformacion se promovera la inclusidn de mujeres y hombres de manera equitativa. Se solicita
evidencia fotografica de la conformacion de comités.

Se sugiere elaborar el Programa Estatal de Trabajo de Comité de Vigilancia Ciudadana
(PTCVC), que debera trabajar cada instancia ejecutora (SEDIF), en el que se programaran las
acciones para la promocion, operacion, seguimiento y registro del comité de vigilancia
ciudadana en la implementacion del programa.

Se deben recibir y canalizar las quejas y denuncias trimestraimente, realizar el llenado del
informe y entregar al SEDIF, el cual a su vez entregara al SNDIF. En el describira las quejas y
denuncias presentadas, y en caso de no lener quejas y denuncias también deberad ser
reportado por escrito,

Deberan elaborar y distribuir al menos un material impreso (dipticos; tripticos, carieles,
volantes, periédico mural, entre otros), con informacion sobre los programas, asi como de la
vigilancia ciudadana, fomando en cuenta las particularidades sociales y étnicas de las
localidades donde operan, poniendo especial atencion al respeto a la diversidad cultural, la
idoneidad del medic de comunicacién, la lengua materna, lenguaje inclusivo v el grado de
analfabetismo. Los documentos de difusion deberan especificar la ruta para atender y canalizar
las irregularidades, quejas y denunclas manifestadas por los comités de vigilancia ciudadana,
asi como mantener la imagen grafica del gobierno.

Deberan realizar informe semestral por parte de los Comités de Vigilancia Ciudadana, en donde
debera registrar los resultados de las actividades ejecutadas, asi como, vigilar que se cumpla
con los periodos de ejecucidn de las obras, apoyos o capacitaciones. Enlas minutas levantadas
durante |as capacitacioness o reuniones de los Comités conformados se deberad anexar la lista
de asistencia de los parlicipantes. Realizar un informe anual de la vigilancia ciudadana, en el
cual se describan los resultados de los comités de vigilancia ciudadana el cual sera remitido al

SNDIF.

9. DERECHOS, OBLIGACIONES Y SANCIONES.

Derechos de los beneficiarios.

¢ Recibir una despensa en el EAEDC o en algin otro espacio fisico plblico en la localidad
de manera bimestral.

¢ Losinsumos que integran la despensa que reciben tendran la calidad y recomendaciones
nutricionales definidas en la EIASADC vigente.

s Recibir un trato digno v respetuoso por parte del personal que participa en el programa.

= Notificar a las instancias correspondientes cualquier irregularidad o duda, del servicio
recibido.

e Recibir Orientacion Alimentaria de manera paralela al momento de la recepcitn de la
dotacion (despensas) en temas de salud y nutricion,

¢ Recibirinformacidn sobre Practicas de Higiene, garantizando la inocuidad de los productos
alimentarios y su preparacian.

e Recibir informacién sobre el manual de menis enfocado en la preparacion de los alimentos
que conforma la despensa para obtener una variedad en la preparacion con {écnicas
culinarias saludables, lo anterior de acuerdo a la suficiencia presupuestal.

. Frartcipel 2h ias @VaiuaGiul g del Colaul Sl COUEaIEun pol gl osleliia Naciolial
DIF, con el Personal que se designen el Sistema Estatal DIF y/o el Sistema que designen
el Sistema Municipal DIF para &l levantamiento de las cedulas.
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Obligaciones de los beneficiarios.

Acudir a la convocatoria que hace el SMDIF al inicio del ejercicio, donde se le notificara
sobre los aspectos def programa, comprometiéndose a cumplir con sus responsabilidades
mediante la firma de la Carta Compromiso de la mujer y madre o padre y/o representante,
una vez que fueron seleccionados (Anexo 1)

Presentar en tiempo los documentos gue solicita el SMDIF para la formacion del
expediente, de acuerdo al apartade de seleccidn de las beneficiarias ylo representantes
de las presentes reglas de operacion.

Estar dado de alta en el padrén de beneficiarios,

Acudir a la cita establecida por el SMDIF en coordinacién con el comité del EAEDC para
recibir su despensa.

Asistir y participar en las platicas y actividades para mejorar su alimentacion, nutricién y
salud de acuerdo a la convocatoria de |los comités de los EAEDC.

Acudir 3 veces al afo (febrero, junio y octubre) al lugar y fecha convocada por el SMDIF,
para control y seguimiento del peso y talla.

Colaborar en la Evaluacion del Estado Nutricional, coordinado por el Sistema Nacional
DIF, con el personal que designen el Sistema Estatal DIF y/o el Sistema Municipal DIF
para &l levantamiento de las cédufas.

Reportar cualquier anomalia ante las instancias correspondientes.

Dar un trato digno y respetucso a los voluntarios y beneficiarias que participan en el
programa.

La mujer embarazada y en periodo de lactancia, asi como el responsable de la beneficiaria
debe proporcionar datos fidedignos, Cualguier cambio de domicilio debera informarse al
encargado(a) del Programa en el SMDIF, sobre todo tratdndose de cambio de residencia
a otro EAEDC, localidad y/o municipio; para evitar duplicidad.

En caso de presentar alguna complicacion de riesgo durante el embarazo debera notificar
al comité o al SMDIF de su condicidn de salud a través de una constancia médica, con la
finalidad de nombrar un tutor o representante que pueda recibir la dotacion o despensa
correspondiente a la beneficiaria,

Causas de incumplimiento, retencién y suspension del programa para los beneficiarios,
integrantes del Comité, poblacion de la localidad y empleados del SMDIF.

Beneficiarios

Dejar de asistir sin causa justificada a recoger su despensa por un periodo mayer a dos
bimestres.

Dejar de asistir y participar en las platicas y actividades para mejorar su alimentacian,
nutricion v salud sin justificacion alguna.

Haber proporcionado informacién falsa en el levantamiento del padron tanto del
beneficiario directo o indirecto, derivando en sanciones administrativas por la Auditoria
Superior de la Federacion, Secretaria de la Contraloria del Poder Ejecutivo del Estado,
Contraloria interna del SEDIF, secretaria Administracion Tributaria v evaluaciones al
programa.

Hacer un uso distinto al consumo de la despensa recibida,

For alterar la entrega de |las despensas a olras personas que no son benelicianias o que
no correspondan al programa,
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Tutores y o representantes de beneficiarias o integrantes del comité del EAEDC ylo
poblacion de la localidad y/o SMDIF:

Haber proporcionado informacion falsa al Comité y/o al SMDIF.

Por sustraer las despensas y hacer uso indebido de esta.

Por vender los insumos o despensas,

Froporcionar las despensas para actividades y fines distintos para lo que fue creado el
programa (ya sea para proselitismo, campana politica, elc.).

For alterar la entrega de las despensas a otras personas que no son beneficiarias o que
no correspondan al programa.

Proporcionar datos falsos para el padrén de beneficiarios, con el fin de recibir mayores
cantidades de insumos de lag que se necesitan.

Por manejo inadecuado del programa.

Mo entregar en forma y tiempe la documentacion comprobatoria.

Incumplir con los lineamientos del Sistema MNacional DIF.

Incumplir cen las reglas de operacién emitidas por el Sistema DIF Estatal,

Sanciones.
Dependiendo de |a falta, las sanciones podran ser:

® o W

Suspension del programa por tiempo definido o indefinido en la localidad.
Suspension del programa de manera indefinida de manera individual.
Reponer los insumos susiraidos,

Acta ante el Ministerio Publico.

Responsabilidades del SEDIF

Disefar ments con criterios de calidad nutricia de acuerdo a la EISADC para ser avalados
por el SNDIF.

Programar y desarrollar acciones de orientacion y educacion alimentaria, asi como el
aseguramiento de la calidad, para favorecer un estado de nutricién adecuado para los
beneficiarios.

Realizar convenios de colaboracion interinstitucional con los SMDIF para la operacion y
entrega de los apoyos alimentarios del Programa de Atencidn Alimentaria en los Primeros
1000 Dias

Transparentar la aplicacion de recursos en la adquisicion  de  insumos
(dotacian/despensas)

Ser el enlace entre los SMDIF y los proveedores, incluso en caso de que el insumo en
forma de despensas entregados por el o los proveedores presente anomalias,

El SEDIF notificard |la fecha de entrega de insumos en forma de despensa, previo
calendario acordado con los proveedores. En caso extraordinario de que el SMDIF
requiera modificar la fecha de recepcidn de insumos (despensas), éste enviara un oficio
con la justificacién correspondiente, indicando la fecha en que podra recibir el insumo
(despensas), asi como el motivo por el cual solicita la recalendarizacion. El SEDIF, a través
e la Nirercidn dr Administracidn realizara las nestinnes norrespnndientes v nntificard en

caso de ser posible la reprogramacion.
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Dar seguimiento y verificar en los SMDIF, sus bodegas de insumos alimentarios v en los
EAEDC en las localidades, los apoyos que en especie y en otra forma hayan sido
entregados para la operacion de los Programas de Asistencia Alimentaria.

Disefar e implementar modelos alternativos de atencion a la poblacion beneficiado por &l
programa en el ambito de la Asistencia Alimentaria y Desarrollo Comunitario.

Verificar que los comestibles que integran las dotaciones (despensas) de los programas
alimentarios cumplan con las especificaciones técnicas de Aseguramiento de Calidad
Alimentaria y normas vigentes para cada tipo de alimento.

Coordinarse con organismos publicos y concertar con los sectores privado y social para
atender de manera integral a los beneficiarios, posibilitando el uso eficiente de los recursos
y evitando la duplicidad de acciones.

Informar oportunamente v de acuerdo a los calendarios establecidos por el SNDIF, acerca
de la aplicacion de los recursos destinados a los Programas de Asistencia Alimentaria y
Desarrollo Comunitario.

Cumplir con el ID de acuerdo al calendario de entrega de Informacién, establecidos por el
SNDIF,

Informar, de acuerdo al calendario establecido en el Sistema de Recursos Federales
Transferidos (SRFT) de la Secretaria de Hacienda y Crédito Publico, el avance de los
Indicadores del Fondo de Aportaciones Mdltiples (FAM-AS), mismos que son reportados
a nivel nacional,

Llevar a cabo visitas de seguimiento y supervision, con o sin previo aviso al SMDIF, tanto
a los EAEDC, como a la bodega y oficinas del SMDIF, con el fin de realizar observaciones
acerca del buen funcionamiento del programa u observaciones de mejora a los mismos.
Recabar de |os almacenes de los Sistemas DIF Municipales v del proveedor, con base en
los lineamientos del SNDIF, muestras de los productos, asi como realizar el monitoreo de
los servicios, para verificar gue cumplan con las especificaciones sefaladas en las bases
de licitacion, elaboradas técnicamente con apego a las normas oficiales.

Solicitar enlaces de padrones duranie los primeros 20 dias del presente ejercicio fiscal el
cual debera pertenecer al Sistema Municipal DIF a su cargo y debera estar en condiciones
de brindar informacion gue sea referente a los beneficiarios que se atienden.

Responsabilidades del SMDIF

Se deberd celebrar el Convenio de Colaboracion con cada SMDIF que operan este
Programa.

Tal como lo establece la CLAUSULA del convenio de colaboracion, el SMDIF debe cumplir
con la entrega al SEDIF de los padrones correspondientes del programa, asl como las
actualizaciones pertinentes sefaladas en el calendario oficial del 1D 2023. Al término de la
captura del padrén, debera enviar oficio con los resultados finales de captura.

Los padrones de beneficiarios seran obligatorios para la asignacion del programa y para
ello se levantaran las cédulas disefiadas para tal efecto. Estas deberan ser capturadas en
el formato estipulado por el SEDIF Campeche en fiempo v forma, sin excepcion.
Reportar de manera mensual la baja y el alta de beneficiarios correspondiente al mismo
EAEDC y localidad en el formato establecido por el SEDIF,

El SMDIF es el responsable de llevar a cabo las acciones y estrategias descritas en el del
Lonvenio de Colaboracion entre SEDIF y shMUIE,

El SMDIF es el responsable de verificar la entrega de las despensas por los provesdores
del SEDIF, a los Espacios de Alimentacion, Encuentro y Desarrollo Comunitario (EAEDC)
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de los programas de la EIASADC 2023 vy su entrega directa a los beneficiarios del
programa en coordinacion con comités de los EAEDC.

Sera responsabilidad del SMDIF recibir las despensas que no lograron ser entregados en
los EAEDC por parte de los proveedores, con la validacion de firma y sello
preferentemente del representante del SMDIF, asi como su entrega directa a los
beneficiarios y/o representantes.

Entregar la documentacion comprobatoria (recibos y reportes de entrega) del programa.
Durante los primeros 20 dias del mes de enero SMDIF notificard el nombre del
responsable del almacén, asi como la direccion de la bodega, mismos que se requieren
para la firma del contrato con los provesdores, para el gjercicio fiscal, Lo anterior se
requiere por escrito con copia de la Credencial del INE.

Notificar al SEDIF el comeo electronico institucional, teléfonos, asl como el personal
responsable de operar en el programa, para el gjercicio fiscal actual.

El SMDIF es responsable de la operatividad del programa y de realizar las supervisiones
sefialadas en el convenio de colaboracién firmado entre SEDIF y SMDIF.

Actualizar los comités y mesas directivas correspondientes al ciclo 2022-2023
(actualizacion) y 2023-2024 (renovacion). Para cualquiera de los 2 ciclos se deberén de
llenar los formatos con las fechas correspondientes, asi como enviar las actas constitutivas
de la conformacion o actualizacion de los comités,

Colaborar y coordinarse con el personal capacitado en su localidad, yva sea de salud ylo
universidades, en la medicion antropométrica (peso y talla) de las beneficiarias inscritas al
programa.

Mantener contacio constante con el SEDIF y reportar la solucién que se plantea en caso
de detectar alguna anomalia en cualquiera de sus EAEDC para tomar acclones de comuin
acuerdo.

Llevar el control de asistencia de los beneficiarios que acuden al espacio para recibir su
despensa. Asi mismo, notificard al SEDIF, las inasistencias de los beneficiarios gue no
acuden y estan inscritos en el padrén.

Tener un enlace de padrones que deberd perlenecer al Sistema Municipal DIF a su
cargo y deberd estar en condiciones de brindar informacién que sea referente a los
beneficiarios que se atienden.

En casc de cambio domicilio yeo defuncion de un beneficiario o pérdida del bebé del
beneficiario, el SMDIF notificara al SEDIF, v en su caso anexara el acta de defuncion,

El SMDIF tendra la obligacién de colocar el buzén de sugerencias y guejas en cada
Espacio de Alimentacién, Encuentro y Desarrollo Comunitario, a la vista de los
beneficiarios, asi como atender las ingquietudes de los ciudadanos y establecer los
formatos oficiales proporeionado por el SEDIF, para que se presenten dudas y quejas.
Cumplir con |a entrega de informacion, que no esté contemplada en el |D, solicitada por el
SEDIF y/o SNDIF.

Durante el desarrollo de la administracién, los programas alimentarios estan sujetos a
revision, supervision, visitas de seguimiento y auditorias realizadas por el Organo Interno
de Conirol del SEDIF, |a Secretaria de |la Confraloria de Poder Ejecutivo del Estado de
Campeche, la Auditoria Superior de la Federacion, la Secretarla de Administracion
Tributaria v el Sistema Nacional DIF, Por tal motive, el SMDIF deberd apoyar en la
recopilacion de documentos (que competan a su SMDIF) durante las visitas, revisiones,
supervisiones y auditorfas, asi como coordinarse con el SEDIF para visitas de campo por
concepio de las mismas.

Asistir a las capacitaciones que se generen por parte del SEDIF para la operatividad de
los programas.
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e Cumplir con el ID de acuerdo al calendario de entrega de informacién, establecido por el
SEDIF.

= Aplicar las encuestas de inseguridad alimentaria (EMSA) establecidas por el SEDIF en
zonas indigenas, rurales y urbano marginales como parte fundamental del diagnodstico
situacional de la comunidad, para focalizar los hogares yio familias que por sus
condiciones socioecondmicas y de nutricion requieran del apoyo institucional.

e Recibir y verificar que los insumos cumplan con las Especificaciones Técnicas de Calidad
Mutricia.

# Reportar |a recepcion de los productos a mas tardar en los cinco dias habiles posteriores
a su entrega por el o los provesedores del SEDIF, de acuerdo a los formatos
proporcionados para tal fin. En caso de existic algin faltante de productos o productos en
mal estado, el SMDIF debera manifestarlo entre el momento de la recepcién y maximo 5
(cinco) dias naturales después de la misma, registrandolo en el apartado de observaciones
del formato de recibo de mercancia que proporciona el SEDIF.

= 5itranscurrido el periocdo mencionade, el SMDIF no nos comunicd ninguna anomalia en
los insumos al SEDIF, se entendera que la entrega fue completa y la mercancia se recibid
en buen estado. En tal caso, sera responsabilidad de! SMDIF la reposicion de |os insumos
faltantes y/o en mal estado.

= Efectuara visitas de supervision, al menos una vez al trimestre, a cada uno de los Espacios
de Alimentacion, Encuentro y Desarrollo Comunitario (EAEDC) en las localidades, para
brindar asesoria en |a operacion de los programas y el desarrollo de |as estrategias. Esto
es, cada trimestre habra de visitar los Espacios ubicados en la geografia municipal.

+ Y demas responsabilidades contempladas en el Convenio de Colaboracidn entre el SEDIF
y el SMDIF,

¢« ElI SMDIF enviara al SEDIF, su informe de actividades de Crientacion Alimentaria en los
EAEDC, v conservara una copia.

e Enviar la informacion del desarrollo de las actividades al SEDIF Campeche en los formatos
validados por parte de la Direccion de Asistencia Alimentaria y Desarrollo Comunitario del
SEDIF,

= As| mismo, se debera enviar los medios de comprobacién como fotografias (digitalizadas
en formato jpg e impresas) y listas de asistencia anexas en cada informe de actividades.

¢ Los recibos de entrega deberan estar debidamente llenados y fiimados por el personal
responsable de ese SMDIF (Director, Coordinador y/o responsable de entrega)
preferentemente con el sello de la localidad.

« Asi mismo, se debera enviar el material probatorio como evidencias fotografias (entrega
de los insumos) y listas de asistencia de cualguier capacitacion de orientacion Alimentaria,

En caso de que los SMDIF reciban los insumos debera:

» E| SMDIF realizara la entrega a los Espacios de Alimentacion, Encuentro y Desarrollo
Comunitario en las localidades beneficiadas y la entrega de manera directa a las
beneficiarias del programa yl/o representantes, garantizando |a entrega de las despensas
durante los primeros 5 dias debiendo respetar cantidades asignadas en el recibo.
e Al realizar |la entrega de los insumos a los EAEDC, el SMDIF debe asegurarse de que
todos los formatos de Recibos de los insumos para los EAEDC vayan debidamente
llenados y firmados por el personal responsable de ese SMDIF (Director, Coordinador y/o
responsable de entrega). AsImMIsmog, gebe dsggurarse ae recabdr ia iurma oe la persong %\
quien reciba en el EAEDC, previo conteo de los insumos entregados.
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10. INSTANCIAS PARTICIPANTES
10.1. INSTANCIAS EJECUTORAS

El SEDIF, en coordinacion y a través de los SMDIF, son los responsables de la correcta ejecucion
de los programas alimentarios en el Estado de Campeche. El SEDIF, a través de la Direccion de
Asistencia Alimentaria y Desarrollo Comunitario y los SMDIF a través de la Coordinacion o area
Alimentaria y el area de Desarrollo Comunitario.

El SEDIF a través del SMDIF sera responsable de la operacion, coordinacion, planeacion,
organizacion, ejecucion, supervision y seguimiento de los Programas de Asistencia Alimentaria.
Para ello podra suscribir los convenios de ejecucion, coordinacion o concertacion con las instancias
que considere necesarias para una operacion mas eficiente y transparente de los programas, de
acuerdo a |la normatividad vigente.

10.2. INSTANCIA NORMATIVA ESTATAL

El SEDIF, a fravés de la Direccidn de Asistencia Alimentaria y Desarrollo Comunitario, emite las
Feglas de Operacidn de acuerdo con la EIASADC 2023 y con la aprobacion de su Junta de
Gobierno, cuyo titular es el Secretaria de Salud del Poder Ejecutivo del Estado de Campeche.

El SEDIF es la instancia Responsable de administrar los recursos provenientes del Ramo General
33 con apego a |os objetivos de Ley de Coordinacién Fiscal.

El SEDIF dara el seguimienta al cumplimiento de la operacion del programa, apoye y colabore con
todos los SMDIF del Estado de Campeche, para el cumplimiento oportuno, eficaz y eficiente del
programa.

Asimismo, se deben observar los diferentes Lineamientos, leyes, normas, etc., del apartado marco
juridico.

10.3. INSTANCIA NORMATIVA FEDERAL

La ejecucion del programa social a nivel nacional, por tratarse de Recursos Federales, le corresponde
al Sistema Nacional DIF, a través de la Direccion General de Alimentacion y Desarrollo Comunitario,
por medio de la Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y Desarrollo Comunitario, con
fundamento en la Estrategia Programatica del FAM-AS del presupuesto de Egresos de la Federacion
para el ejercicio 2023.

11. COORDINACION INSTITUCIONAL

11.1 PREVENCION DE DUPLICIDADES
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Promover que la seleccion de beneficiarios del programa operado con Ramo 33 FAM-AS, se realice
tomando en cuenta que no haya duplicidad con otros programas de asistencia social alimentaria esto
mediante las conciliaciones de manera bimestral con el enlace de padrones del SMDIF y el SEDIF.

Mediante la coordinacion en el ambito Municipal con otras Instituciones y Organismos no
gubernamentales, se pueden establecer los mecanismos necesarios para lograr una mejor operacian
de los programas por medio de la firma de convenios de colaboracion, con objeto de optimizar
recursos e incrementar metas y mejorar la cobertura de los programas. Dichos convenios deben de
ser con Instituciones afines al programa.

11.2. CONVENIOS DE COLABORACION

Se deberd celebrar convenios de colaboracion entre el SEDIF v el SMDIF con el propdsito de
coordinar la operacion del programa, brindar estrategias y acciones para dar mejor atencidén posible
a los beneficiarios, asi como definir las modalidades vy los plazos de entrega de los apoyos, como
también los compromisos de ambas partes. La celebracién de estos convenios sera cada ejercicio
fiscal correspondiente, y debe de realizarse 3 mas tardar 30 dias naturales después de la publicacian
de |las Reglas de Operacion en el Periddico Oficial de Estado de Campeche. (EIASADC 2023, pag. 9
tomo 2)

Asi mismo se celebrara convenios con instituciones del sector plblico social yo privado que se
relacionen con la operacion de dicho programa.

11.3. COLABORACION

Con la finalidad de fortalecer la operacion e impacto de los programas alimentarios, el sistema SEDIF
establecera estrategias y mecanismos de colaboracion pertinentes v necesarios con Autoridades de
los tres niveles de gobierno, con el fin de optimizar los recursos del gjercicio fiscal correspondiente.

11.4. CONCURRENCIA

En el Estado de Campeche, a través de |z Secretaria de Administracion y Finanzas del Poder
Ejecutivo del Estado y de manera puntual, el S=DIF recibe los recursos federales provenientes de los
fondos del Ramo General 33, para los programas alimentarios.

El empleo de dichos recursos es monitoreado por la Secretaria de la Contraloria del Poder Ejecutivo
del Estado y por la Secretaria Administracion y Finanzas, ya mencionada. Los recursos se pueden
emplear si y solo si existe un proyecto elaborado, revisado y aprobado por la Junta de Validacion de
Proyectos Asistenciales del SEDIF, en el que se describe de manera puntual el programa alimentario
que se va a operar, |a poblacion a beneficiar, las localidades consideradas, el tipo de insumos, su
frecuencia y preseniacion, asi como los costos obtenidos del estudio de mercado. Para su validacion,
colaboran todas las Direcciones del SEDIF, asi como el Organo de Control Interno y la Direccion
General. De esta manera, se asegura el mejor uso de los recursos federales recibidos.

12. MECANICA DE OPERACION
12.1. PROCESO

Considerando en |o establecido en el numeral 6.3. Criterios de Focalizacion con beneficiarios que
cumplan con la poblacidn objetivo, que se encuentran en municipios, localidades o AGEB de alta y
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muy alta marginacién de acuerdo con los indices del Consejo Nacional de Poblacian (CONAPO 2020)
o se encuentren con Inseguridad Alimentaria o en desnutricidn.

Flujograma de Distribucién

( SEDIF )
1

El SEDIF elabora el listado de insumas por
FIJ'D'y'EIZtD

El proveedor distribuye las insumos en los
EAEDC o en fas bodegas de los SMOIF en
coordinacién con el SEDIF

1

En el caso de gue el SMDIF recibe los
insumos  en sus  bodegas  serd el
encargado de distribuir v entregar al
Comite de los EAEDC,

!

El COMITE recibe las insumas verificando
calidad caducidad v cantidad con base en
la previa capacitacidn "seguramiento de
la inoculdad y calidad alimentaria”

|

EL COMITE coording la distribucion de
dotaciones {despensas) FIN

- ~ El SMDIF envia la documentacidn
El SMEIF envia la documentacion comprobatoria salicitada por el programa

Ll evidohicid eyl Ius 8uycy Luakab

entregados los beneficiarlos.

programa como evidencia de que [os * |
apeyos  fueron  entregados  los

' 3
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Todas las solicitudes del Programa y el padrén previo deberan ser canalizadas a través de |os
Sistemas DIF Municipales para ver la viabilidad y cobertura del programa al igual que la operacidn
del proyecto se suscribe en lo siguiente:

|.  EL SEDIF, acuerda los periodos de atencidn del proyecto, elabora listado de distribucion por
municipio y localidad beneficiada acorde al nimero de beneficiados a atender, para gue el
proveedor asignado para el servicio de abasto y distribucion, realice las entregas de manera
coordinada con los SMDIF en las localidades beneficiadas.

.  Con base al calendario de distribucion previamente definido, el SMDIF convoca a las
beneficiarias de las localidades beneficiadas para que se lleve a cabo |z entrega v recepcian
de las despensas acorde al volumen programadao.

1. El Comité Comunitario de cada localidad, proporciona las despensas a las mujeres
embarazadas y mujeres en pericdo de lactancia con base al listado de padrén de
beneficiarios, previamente conformado.

IV, Las mujeres embarazadas y mujeres en periodo de lactancia, en los hogares
correspondientes, preparan los apoyos alimentarios para su consumo y mejorar su
alimentacion.

V.  Los Comités Comunitarios vy madres o lutores de los beneficiarios, participan en las
actividades de acciones de orientacion y educacion alimentaria, como son la promocion de
menus saludables, buenas practicas en la preparacion de alimentos y almacenamiento en
espacios alimentarios, consumo de frutas y verduras , medidas higiénicas y precautorias ante
el COVID 19 condiciones minimas de almacenamiento esta actividad con el apoyo de la
cedula de inspeccion a almacenes, que aplica el personal operativo del SEDIF,

VI, Una vez integrado los comités, sera los responsables de |a recepcion, distribucion, entrega
de los insumos, con estricto apego a las reglas de operacion y a lo establecido en la EIASADC
2023

VIl.  Los comités deberan conformarse en presencia de un representante del SMDIF yfo el SEDIF,
¥ lo podran integrar padres v madres de familia. tutores de los beneficiarios o los propios
beneficiarios,

MECANICA DE OPERACION

E SEDIFISMDIF  realiza diversas

El SEI?HF F"ubfoca las Reglas de Cperacidn en el st s avor de s beneiiarios:

Periddice Oficial del Estado u Homelaga. Fomanta |a lactancia Matacna,
-lmplementa herramientas en orentacian y
educacion  alimentaria  (inclheda  la
alimentacldn complementaria e higiene en

nifios de 62 12 afics de vida)
-En nifios de 2 afos. evaluaoidn del estado
El SEDIFISMOIF selecciona la pobiacisn objetive de nuiricié&n.

"l
El SEDIF BMDIF integran padrén de
’ FT EERISSMNIE  rienes Iz pehedors r bensficiarios,
| distribucion, | 1 :
l Bl SEDIFf SMIDNF  comprar  insumas
alimenticios perecederos v ng perecederas,
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El SEDIF conforma dotaciones akmentcias de
acuerdo 3 critesdo decalidad nutricia, t

1 El SEQIF/ SMDIF administra v en 5u casa
reinvierts mecaniame de corresponsakbilidad
social parg el fortalecimianto del programa.

El SEDIF resliza Rcitaciores de  Insumos

alimentarias 1

Los Beneficienos ssisten a capacitaciones
yio Actividades promovidas por el SEDIF o
El SEDIF! SMDIF fima de corvenio de SMDIF

colaboragiin

) El SEDIF/ SMDIF entrega de dolaciones
Los beneficiarios acuerdan el mecanismo de (despensas) alimenticias & 13 poblacian
coresponsabllidad social ——- | objativo.

12.2. EJECUCION

El SEDIF realizara el registro de todas las operaciones derivadas de la ejecucidn de los recursos
financieros, asi como los momenlos contables, reportes mensuales de los avances fisicos financieros
del programa, y publicacién de las mismas, con la finalidad de transparentar la ejecucion de los
recursos. Asl mismo se obliga a realizar un cierre de ejercicio en el cual se muestra la ejscucion de
los recursos financieros, mismos que seran ejercidos en su totalidad conforme a la suficiencia
presupuestal del ejercicio, e informar |os recursos no ejercidos para |a realizacion de los reintegros
conforme & la normatividad aplicable.

Cabe sefialar que el SEDIF deberd elaborar y entregar a la DGADC, el informe trimestral del recurso
ejercido, el cual permite identificar el presupuesto asignado correspondiente al FAM-AS, al estado y
municipio, destinado a cada uno de los programas alimentarios y otros apoyos de Asistencia social,

12.2.1. OPERACION EN CAMBIO DE ADMINISTRACION MUNICIPAL

Para asegurar la continuidad de |los programas alimentarios y no afectar a la poblacion beneficiada,
se guiara a los Sistemas DIF Municipales en el proceso de entrega y recepcion, cuando haya cambio
de administracion municipal,

En estos casos, se asesorara para que se realice una transicion de los programas alimentarios que
no afecte |a operacion y se orientara y capacitara a los nuevos responsables de |a ejecucion de los
nroaramas,

12.2.2. PROCESO Y ACTA DE ENTREGA-RECEPCION
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Los servidores piblicos de cada SMDIF, deberan llevar a cabo el acta de entrega-recepcion, de
acuerdo con la LEY DE ENTREGA- RECEPCION DEL ESTADO DE CAMPECHE Y SUS MUNICIPIOS
CAPITULO PRIMERO DISPOSICIONES GENERALES.

ARTICULO 1.- Esta Ley tiene por objeto regular el proceso que deberan observar las y los servidores
publicos de los Poderes Ejecutivo, Legislative y Judicial; de los Municiplos; v de los drganos
constitucionales autonomos del Estado de Campeche, para la Entrega-Recepcion de los asuntos y
recursos humanos, materiales y financieros que les hayan sido asignados en el desempefio de sus
funciones, asi como de aquella documentacion que haya sido generada en el gjercicio del quehacer
gubernamental.

Es obligacion de los servidores publicos que sefiala esta Ley, entregar a quienes los sustituyan, al
término de su empleo, cargo o comisidn, los asuntos de su competencia, asi como los recursos
humanos, materiales, financieros v demas que les hayan sido asignados, y en general, toda aquella
documentacion e informacion que, debidamente ordenada, clasificada, legalizada v protocolizada,
haya sido generada en el ejercicio del quehacer gubernamental,

El Poder Ejecutivo a traveés de la Secretaria de la Contraloria, los érganos internos de control del
Poder Judicial y del Poder Legislativo, las contralorias internas municipales, los érganos internos
de control de los érganos constitucionales auténomos asi como de los drganos jurisdiccionales
que determinen las leyes, estan facultados para la aplicacion de esta Ley, en el &mbito de las
respectivas competencias de cada poder, municipio, érgano constitucional o jurisdiccional y
conforme a la normatividad que les rige. Los drganos constitucionales auténomos se sujetaran, en
lo conducente, a lo que establece esta Ley y a lo que al efecto determinen sus respectivas leyes.

En todo caso, en el marco de los procesos de Entrega-Recepcion se observaran las
disposiciones aplicables sefaladas por la Ley General de Contabilidad Gubernamental, la Ley
de Disciplina Financiera y Responsabilidad Hacendaria del Estado de Campeche y sus
Municipios, la Ley de Transparencia y Acceso a la Informaciéon Publica del Estado de
Campeche y la Ley de Archivos del Estado de Campeche.

ARTICULO 3.- Son sujetos obligados para esta Ley las personas servidoras publicas gue sean
titulares de los Poderes del Estado, de los Municipics, y de los érganos constitucionales auténomos,
asi como las personas servidoras plblicas titulares e integrantes de las Unidades Administrativas que
las conforman, hasta el nivel jerarquico de Jefe de Departamento o sus equivalentes.

Quedara a la autorizacion del Organo de Control la determinacion de sujetar a esta Ley a las personas
servidoras publicas distintas a las establecidas en el parrafo precedente, en virtud de la relevancia y
responsabilidad de |las funciones que tengan a su cargo, siguiendo para el efecto el procedimiento
que al respecito establezca el Manual de Entrega-Recepcion respectivo.

12.3. CAUSAS DE FUERZA MAYOR

En caso de que no pueda lievar a cabo el mecanismo vy la operacion del programa, v de acuerdo con
las recomendaciones del DIF Nacional, cuidando la continuidad de las entregas de los insumos de
los Programas de asistencia alimentaria, durante la contingencia por COVID-19, se prioriza las
med:das samtanas tanto de persunal operatwﬂ de Icr:ss SED]F como de los beneﬁcaarlos de acuerdﬂ a

[ e | e L kg (| A G A R AT e =T B u_,_u_.u T B W el W
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El SEDIF determinara las acciones pertinentes para el desarrollo de los programas alimentarios en
caso de cambio normativo o por contingencia de tipo climatologico, social, politica, econdmica, de
inseguridad y de salud, medidas que se daran a conocer de manera electrénica en la pagina oficial
del Sistema DIF Estatal: http://difcampeche.gob.mx/ v/o de manera coordinada a través de los SMDIF.

13. EVALUACION, SEGUIMIENTO Y CONTROL
13.1. INFORMACION PRESUPUESTARIA

Es importante mencionar que el origen de los recursos que se destinan para la operacion de los
Programas Alimentarios es Federal, proviene del Ramo 33, ubicandose los programas alimentarios
a cargo del Sistema DIF Estatal, en el Fondo de Aportaciones Mdltiples especialmente en su
componente de Asistencia Social (FAM-AS) v su manejo se rige por la Ley de Coordinacion Fiscal
de manera concreta, en los articulos 25 y 40.

Para el Proyecto de Atencion Alimentaria en los Primeros 1000 Dias en el Estado de campeche en
este ejercicio se asigno la cantidad de § 5,500,000.00 (son: Cinco millones quinientos mil pesos
00/100 M.M.), en el mismo contexto el SEDIF se ejercera un porcentaje en referencia al 2% en
Gastos de Operacion de los Programas de la EIASADC 2023,

En el mismo contexto el SEDIF ejercera Gastos de Operacion de los Programas de la EIASADC
2023.

13.1.1. AVANCES FISICO-FINANCIEROS

El SEDIF tendra la obligacién de llevar el control de manera trimestral de los recursos ejercidos,
por cada uno de los programas. Solicitara a la Direccidon de Finanzas los cortes correspondientes,
con la finalidad de conocer los saldos financieros, para integrar la informacion correspondiente a
ser entregada al Organo de Control Interno del SEDIF y a la Secretaria de la Contraloria de! Poder
Ejecutivo del Estado de Campeche.

Asimismo, se informara al Sisterna DIF Macional el avance del recurso ejercido v los saloos
financieros de manera trimestral, por Programa del Ramo 33, fondo (FAM-AS).

13.1.2. CIERRE DEL EJERCICIO

Sevigilara la debida aplicacion de los recursos del programa para el cual fue asignado a través de
los Informe del Avance Fisico Financiero con el proposito de observar los alcances obtenidos, con
respecto a las metas establecidas.

13.2 EVALUACION
Evaluacién Interna:

« Se realiza mediante la evaluacién del indice de Desempefio Nacional de acuerdo con los
lineamientos establecidos por el SNDIF, la entrega de documentacion comprobatoria de los %\
rertirens plsroigne ol camalinientode melst, oosivnes de crimniseitn st ipaeifny alirmantars
y criterios de calidad nutricia.

+ Los Sistemas DIF Municipales seran evaluados a través del INDICE DE DESEMPENO
MUNICIPAL 2023, el cual arrojara los resultados de su desempeno. Estas evaluaciones se

i % “\
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basaran en el calendario oficial de enirega de informacian y el desarrollo de proyectos, seglin
se requiera para su evaluacion,
» Lo que se calificara para el INDICE DE DESEMPENO MUNICIPAL 2023 es:
a) Tiempo de entrega de la informacion,
b} Analisis del contenido de la informacion alimentaria.
¢) Operatividad de Asistencia Alimentaria.

La operacidn de los EAEDC vy los SMDIF estan sujetos a Auditoria, a disposicion de la Contraloria
Social del Poder Ejecutivo del Estado de Campeche, Auditoria Superior de la Federacién, Organo
de Control Interno del SEDIF, SEDIF y SNDIF (visitas de seguimiento).

Evaluacion Externa;

El recurso del Ramo 33 del FAM-AS es de caracter Federal por ello que son revisados vy
Auditados por la Secretaria de la Funcidn Publica (SFP), a través de la Direccion General de
Operacion Regional y Contraloria Social, o en su caso, por la Unidad de Auditoria Gubernamental
de los Organos Internos de Control en las dependencias y entidades de la Administracion Plblica
Federal y/o auditores/as independientes contratados para tal efecto, en coordinacion con los
Organos Estatales de Control, la Secretaria de Hacienda y Crédito Publico (SHCP), la Auditoria
Superior de la Federacién (ASF), y demas instancias que en el ambito de sus respectivas
atribuciones resulten competenies,

Existen mecanismos de intercambio de informacién entre los SEDIF y las instancias fiscalizadoras
federales, asl como con la DGADC. Estos mecanismos se constituyen por la evaluacion v el
seguimiento establecidos por instancias federales, como la SHCP y Consejo MNacional de
Evaluacion de |a Politica de Desarrollo Social{ CONEVAL).

13.3. CONTROL Y AUDITORIA

Control de la informacion

A fin de evaluar el desarrollo del programa se requiere de controles e informes que
corresponden a lo siguiente:

e El SEDIF enviara, a cada SMDIF la tabla de distribuciones de insumos por localidad, de los
insumos comao: leche, lateria, aceite, frulas, verdura, huevo, pouch de carnes entre ofros, de
esta manera, los SMDIF podrén cotejar la recepcion de insumos por localidad, con lo
entregado por cada proveedor.

¢ Toda informacion ylo formato de |z recepcion de los insumos se deberd de sellar
preferentemente y firmado por el comité de los EAEDC, en los que se describen claramente
los conceptos, cantidades, marca, fecha de caducidad v lote, asl como las firmas vy sellos
correspondientes. En caso de que la dotacién no llegue completa, se debera de realizar la
observacion pertinente, especificando la cantidad faltante. Este formato o deberd
proporcionar el proveedor y sera requisitado por el comité de los EAEDC.

« 5, el proveedor entrega equivocadamente de insumos, estara obligado a reponer la dotacion
de insumos completa, sin ninglin costo adicional para el SEDIF, de lo cual el SEDIF no tendra
ninguna obligacidn respecto a los productos ya consumidos por los beneficiarios, esto ante la
aillaridn me gl nrovesdnr deces resinerarac

+  Envirlud de contar con la comprobacion correspandiente en tiempo oportuno, cada proveador
deberd entregar fisicamente en las oficinas de la Direccién de Administracion del SEDIF, los
recibos de entrega de insumos alimentarios por programa, debidamente llenados, firmados y
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sellados, en un periodo no mayor de 30 dias habiles, para gue posteriormente la Direccion
de Administracion lo turne a la Direccion de Asistencia Alimentaria y Desarrollo Comunitario
(DAADC) del SEDIF.

 En virtud de contar en tiempo oportuno con distribucién v recepcion de los insumos, cada
proveedor deberd enviar a fa Direccidén de Administracidn y a la Direccidon de Asistencia
Alimentaria y Desarrcllo Comunitario (DAADC) del SEDIF, su programacion y ruteo de
entregas, indicando el programa, fecha, puntos de inicio y horario. A mas tardar en cinco dias
habiles antes de iniciar su entrega de insumos.

¢« Cuando lleguen los insumos y presenten anomalias, como: empagues rotos, iNnsumos
mojados, presentan gorgojo, hay moho en algunas cajas o bolsas, etc., el comité del espacio
de alimentacidn no debera recibirlos, con el objeto de que le sean entregados por el proveedor
en buen estado y el SMDIF habra de reportarlo al SEDIF durante los cinco dias habiles
siguientes a esa negativa de recepcion, mediante oficio. Si el comité acepta los insumos en
mal estado, el SMDIF compartira la responsabilidad con el comite ya que estos fueron
capacitados por el SMDIF en el manejo, inocuidad y calidad de los insumos. (segln consta
en el Convenio de Colaboracian entre SEDIF y SMDIF).

= Esimportante que cada SMDIF realice la visita de seguimiento a las localidades beneficiadas
(segln consta en el Convenio de Colaboracian entre SEDIF y SMDIF), garantizando hacerla
durante los primercs quince dias posteriores a la recepcion de dichos insumos por los
EAEDC, para constatar la entrega y reportar esas visitas al SEDIF en su Informe.

» Cada SMDIF informara de manera mensual posterior a la entrega de la dotacion (despensas)
segln consta en el Convenio de Colaboracion al SEDIF sobre actividades desarrolladas en
los Espacios de Alimentacion, a traves de los formatos correspondientes, emitiendo sus
reportes y evidencias incluyendo fotografias en formato .jpg e incluidas en el archivo
correspondiente.

El SMDIF en coordinacién con el SEDIF realizara la visita de seguimiento y supervision para
una mejor operatividad del programa con los siguientes objetivos:

» Reforzar la convocataria del SMDIF a la poblacion a participar activamente en el Comite;

e Brindar a los comité del EAEDC y autoridades de la localidad {presidente de la junta
municipal, comisario municipal y ejidal), asesoria y capacitacion para la operacion
adecuada del programa,

¢« \erificar el desarrollo de las Estrategias planteadas, tanto en el Convenio de
Colaboracién, como de acuerdo a las presentes Reglas de Operacion emitidas por &l
SEDIF,

e Verificar los procesos (de higiene, de recepcitn, distribucion de las despensas, del trato
a los beneficiarios, del mangjo de recibos de insumaos, entre otros), para el buen
desarrollo de los programas alimentarios, en apego a los lineamientos de la EIASADC,
las Reglas de Operacitn vigentes del programa.

» Esimportante el seguimiento y recoleccion de datos personales en los beneficiarios en
caso de presentar alguna inconsistencia en la informacién proporcionada v poder
solventarla.

Dependiendo de las observaciones de lazs visitas a los EAEDC, se llevaran a cabo reuniches
can eF Dlrector o Directora del SMDIF ya sea en mmpama o no del persunal responsable de
|-...-..l Gloas Ul dajioiGineia |.| 1 E A LTk e ¥ ot \.mu o | ket b aik La_.nn..-, |._,| |..4| l.u = r“— sk ki \L =
Direccion de Asistencia Alimentaria v Desarrollo Comunitario y de la Direccién Juridica del
SEDIF, para la toma de acuerdos para la solucion a las situaciones encontradas, de las que se
levantara una minuta con la firma de los presentes.
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El origen de los recursos para |3 operacién de los Programas Alimentarios proviene del Ramao
33, al ser operado con recursos de aportaciones federales, este programa podra ser auditado
por |as instancias fiscalizadoras federales, tales como la Auditoria Superior de la Federacion,
la Secretaria de |a Funcion Pablica y drgano interno de Control Estatal. Asi mismo, el SEDIF a
peticion de las mismas instancias proporcionara la informacion suficiente y necesaria sobre el
programa, para la realizacién de auditorias o visitas de inspeccion en caso de presentarse.

13.3.1 RESULTADOS Y SEGUIMIENTO

El SEDIF Campeche. mediante el analisis de los Informes Mensuales de cada SMDIF, asi como
con sus visitas de seguimiento y supervision a los EAEDC que operan los SMDIF, yva sea
acompafado de personal de los mismos o en visitas aleatorias sin personal de los SMDIF, dara
seguimiento al cumplimiento de objetivas v metas planteados en los indicadores de la Matriz de
Indicadores de Resultados, con el proposito de generar estrategias para mejorar dicho
cumplimiento, de manera oportuna.

Para ello se coordinara con los SMDIF y con las instancias necesarias para llegar al
cumplimiento en tiempo v forma de objetivos y metas.

13.4. INDICADORES DE RESULTADOS

MIR DEL FAM - AS PARA LAS ROP 2023

MIR DEL FAM AS, DE ACUERDO AL PRESUPUESTO DE EGRESOS DE LA FEDERAGIﬂN
. PARA EL EJERGIGIG FISCAL 2023.

'NIVEL: FIN
FRECUENCIA
OBJETIVO INDICADOR METODO DE CALCULO DE MEDICION
[(Porcentaje de perscnas en
Tasa i vul:?e!rabmd:d lpuf G:ITEI"I:E'JIEE
Contribuir a la reduccién de | variacion de la ?F?Cmieﬁt? ; ano t - 2) -
la vulnerabilidad por | poblacion ) ?bﬁf{? de pelssgan; o Bi |
carencias sociales en la | vulnerable  por i iela = 'l:":'r _car?ncta? il
poblacién en México. carencias SUGELEs Ban, -8l s8N0 1)
S e {F’orcanta!a de personas en
: vulnerabilidad por carencias
sociales en el afio )] x 100.
NIVEL: PROPOSITO _
; FRECUENCIA
OBJETIVO INDICADOR METODO DE CALCULO DE MEDICION
Poblacién  sujeta  de | Va@riacion  del | (iporeantaje de ninas y nifios
acictonriz =aecial vidlnrarshlo estado nutricio me ] mrme e aia] meE e eaia
por carencias  sociales, | 98 18 poblacion | compinada de sobrepeso y | Cualienal
preferentemente en zonas | ©5¢018r (5 @ 11| ghesidad  en el afio
rurales, urbanas, indigenas, | 8195) t)(Porcentaje de nifias y nifios
1
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marginadas y localidades de escolares con prevalencia =1
glle y muy grado de combinada de sobrepeso y
marginacion que san cbesidad en el afio t - 1))
beneficiarios de la Estrategia 1y100.
Integral de Asistencia Social
Alimentaria  y Desarrollo
Comunitario, mejoran sus
determinantes sociales de la
salud.
Poblacion sujeta de
asistencia social vulnerable | Porcentaje de
por carencias sociales, | localidades  de (NGmero de localidades de
preferentemente en zonas | alta y muy alta alta y muy alta marginacién
rurales, urbanas, indigenas, | marginacion con D ollrr"lstitul e rg i e
marginadas v localidades de | Grupos de e e imaen ’ge o
alageySemey,Sigradeisoe: Desarolo detfarm'rnantesgsncialaﬁ de la | Bianual
marginacidn que son | Constituidos que e it e SR s S
beneficiarios de la Estrategia | han mejorado SRl S s iR
Integral de Asistencia Social | alguno de los e e m“; Y GD
Alimentaria y Desarrollo | determinantes — nrsgtituidos el afio t)x 100
Comunitario, mejoran sus | soclales de la
determinantes sociales de la | salud.
salud.
FPoblacién sujeta de
asistencia social vulnerable | Porcentaje de la
por carencias  sociales, | poblacidn
preferentemente en zonas | beneficiaria de la
rurales, urbanas, indigenas, | Estrategia (Foblacion con mas de 80
marginadas y localidades de | Integral de | puntos en el Indice de
alto y muy grado de | Asistencia Social | Alimentacion Saludable (IAS) A
marginacion que  son | Alimentaria ylen e afio t Poblacidén
beneficiarios de la Estrategia | Desarrolio beneficiaria de los programas
Integral de Asistencia Social | Comunitario que | alimentarios en el afio t) * 100.
Alimentaria  y Desarrollo | mejora sus
Comunitario, mejoran sus | habitos
determinantes sociales de la | alimentarios
salud.
NIVEL: COMPONENTE
OBJETIVO INDICADOR METODO DE CALCULO | pREETEREN
Proporcién  de | (NUmero de  despensas-
Apoyos alimentarios con | despensas- dotaciones distribuidas en el _
calidad nitFcia distribiidos: | dotaciones periodo t de acuerdo a los | 1Timestral
e e R N A e ke o ot L e o e
| cumplen con los | de EIASADC/ Niimero total de | |
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criterios de | apoyos entregados en el
calidad nutricia periado t) *100,
FPorcentaje de la
poblacion de la | (NOmero total de beneficiarios
Estrategia que reciben apoyos
Integral de |a | alimentarios en el afio t /
Apoyos alimentarios con | Asistencia Social | Ndmero total de beneficiarios Aral
calidad nutricia distribuidos | Alimentaria y | inscritos a los programas
Desarrollo alimentarios de la Estrategia
Comunitario con | Integral de la Asistencia Social
apoyos a | Alimentaria en el afio t)*100
alimentos.
_NIVEL: ACTIVIDAD 1 g
B : FRECUENCIA
OBJETIVO INDICADOR METODO DE CALCULO DE MEDICION
Porcentaje  de
dotaciones (Numero total de dotaciones-
enviadas por los | despensas que cumplen con
Sistemas DIF | los criterios de calidad nutricia
Evaluacion de la | para su | a nivel nacional en el afio t /
conformacion de apoyos | evaluacion al | Nimero total de dotaciones- | Anual
realizada por el SNDIF Sistema Macional | despensas enviadas por los
DIF que cumplen | Sistemas DIF para su
con los criterios | evaluacion al Sistema
de calidad | Nacional DIF en el afio 1)*100.
nutricia
Imparticion de asesorias | Porcenlaje  de | (Ndmero de asesorias
técnicas a los Sistemas DIF | asesorias realizadas a los Sistemas DIF/ Trimestral
por parte del Sistema | realizadas a los | Ndmero de asesorias fidly
MNacional DIF Sistemas DIF programadas) “100
(Monto total de recursos del
Fondo de  Aportaciones
. Moltiples Asistencia Social
Comprobacion  para  la f;[;f;r;fﬁel E ;ﬁ asignados por el Sistema DIF
asignacion de recursos al : ; ; para otorgar apoyos
2 Asistencia Social | [ ;
ctorgamiento de desayunos doetinbides 4 alimentarios en el afio / Total | Anual
escolares ¥ AREYOS | Seas ansias de recursos recibidos por el
alimentarios alimrgntari ns? y Sistema DIF del Fondo de
' Aportaciones Mualtiples
Asistencia Social Alimentaria
en el ano) * 100
iR ESTATAL DEL PRUGRAMA 051 FAIM ASISTENCIA SUCIAL.
NIVEL: FIN
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. . FRECUENCIA
RESUMEN NARRATIVO INDICADOR METODO DE CALCULO DE MEDICION

Contribuir al bienestar social
y a un estado nutricional
adecuado de las personas
en situacidn de [(Nomero de personas en
vulnerabilidad, a través de inseguridad alimentaria en el
acciones que  incidan Estado de Campeche en el
positivamente en la ano t/ NOomero de personas en | Sexenal
alimentacion, la salud vy la inseguridad alimentaria en el

Variacion del
total de personas
en inseguridad

educacion  mediante la A!imentiia Estado de Campeche en el
integracion de  apoyos = ano t-6)-1] x100 3
alimentarios. gue cumplan =
con criterios de calidad =
nufricia,
NIVEL: PROPOSITO
FRECUENCIA
RESUMEN NARRATIVO INDICADOR METODO DE CALCULO DE MEDICION

Mifas, nifios y adolescentes
en condiciones de
vulnerabilidad del Sistema
Educative Nacional, Mujeres
embarazadas y mujeres en
periodo de lactancia, Nifas y
nifios de seis meses a dos
afos de edad, Personas con
discapacidad, adultos
mayores, asl como ninas y

fifios de 2 a 5 afos 14 Forcentaje  de

poblacion de Ia (Ndmero total de beneficiarios

meses no escolarizados, : que reciben apoyos
; Estrategia : ; -
Personas que han sido ibteasal da i alimentarios en el afo /
afectadas por la ocurrencia Asi s?us et Mimero total de beneficiarios
de fenomenos destructivos inscritos a los programas | Anual

naturales ylo antropogenicos AliTien il Y | alimentarios de Ia Estrategia

: Desarrolio A ; .
¥y Personas migrantes vy e ) Integral de la Asistencia Social
personas en situacion de SeEAED S Alimentaria vy  Desarrollo
calle, preferentemente de Slieariag Comunitario en el afo) x100

zonas indigenas, rurales vy
urbano marginadas,
beneficiarios de la Estrategia
Integral de Asistencia Social
Alimentaria y Desarrollo
Comunitario, cuenta con
mavor acceso de alimentos

con criterios  de calidad

nutricia para contribuir a su

seguridad alimentaria
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NIVEL: COMPONENTE
i FRECUENCIA
RESUMEN NA
NARRATIVO INDICADOR METODO DE CALCULO DE MEDICION
Proporcion  de | (NUmero de  despensas-
despensas- dotaciones distribuidas en el
s . dotaciones periodo de acuerdo a los
I EE : I .
:5?3;; nu?‘ri:?ae::i}it:{riiubii dg’;” entregadas que | criterios de calidad nutricia | Trimestral
cumplen con los | de EIASADC / Ndmero total de
criterios de | apoyos entregados en el
calidad ﬁutncl,a periodo) *100
NI"H'EL ACTIVIDAD
: ; FRECUENCIA
RESUMEN NARRATIVO INDICADOR METODO DE CALCULO DE MEDICION
Porcentaje  de
apoyos (Total de apoyos alimentarios
alimentarios del Programa de Atencién
El?rt;:ﬁta:;rios = trauggméﬂ[:; entregados a | Alimentaria en los Primeros
p o | través del | 1000 Dias entregadas / Total ;
rograma de  Atencidn p Rl e anEa Trimestral
Alimentaria en los Primeros | - ooamd A RS i L s
1000 Dias Atencidn solicitados del Programa de
Alimentaria  en | Atencion Alimentaria en los
los Primeros | Primeros 1000 Dias) x100
1000 Dias

14. TRANSPARENCIA
14.1. DIFUSION

Lo dispuesto en estas Reglas de Operacién atendera lo establecido en el articulo 70 de la Ley General
de Transparencia y Acceso a la Informacion.

De manera trimestral, el SEDIF Campeche, a través de la Direccion de Asistencia Alimentaria v
Desarrollo Comunitario, publicara la informacion relativa a cada programa alimentario y al padrén de
beneficiarios, en el Sistema de Portales de Obligaciones de Transparencia (SIPOT), en los términos
de la Ley Federal de Transparencia y Acceso a la Informacion Publica v de la Ley General de
Proteccion de Datos Personales en Posesion de Sujetos Obligados.

Asi como en el Sistema de Recursos Federales Transferidos de la Secretaria de Hacienda se hace
el reporte de manera anual en el indicador de poblacidn de la Estrategia Integral de Asistencia
Alimentaria y en el Sistema Nacional de Informacion en Materia de Asistencia Social que se reporta
de manera trimestral,

Este Programa se apega al de acuerdo al Presupuesto de Egreso de |la Federacion 2023 en el articulo
28, Fraccion Il inciso a), parrafo segundo del Presupuesto de Egresos de la Federacion para el 2023
que a la letra dice: y

¥
= | 4
| il
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“Todo el gaste en comunicacion social relacionado con la publicidad que se adquiera para estos
programas, por parte de las Dependencias v Entidades, asi como aquél relacionado con los recursos
presupuestarios federales que se transfieran a las entidades federativas, municipios y las
demarcaciones territoriales de la Ciudad de México, que se aplique a través de anuncios en medios
electronicos, impresos, complementarios o de cualquier ofra indole, deberd sefialar que se realiza
con los recursos federales aprobados en este Presupuesto de Egresos”,

Los SMDIF deberan establecer en sus entregas y documentacion la leyenda referida, en caso de no
cumplir con esta disposicidn, serd acreedor a las sanciones correspondientes.

Es responsabilidad de cada SMDIF llevar a cabo la difusion v promocion del programa alimentario
EIASADC en cada localidad de su geografia que ya cuenta con este programa vy, en la medida de sus
posibilidades, en las demas localidades de alta ¥y muy alta marginacion, Para ello, cada afio en los
meses de julio, agosto y septiembre,-et SMDIF colocara carteles, cartulinas llamativas, etc., en el
EAEDC, en la comisaria, casas o centros de salud promoviendo el programa y dejando claros los
requisitos para poder ser parte del padron de beneficiarios, con la fecha limite para la entrega de sus
documentos.

Se debe de incluir en todos los productos e insumos de los programas incluidos en la EIASADC 2023,
la leyenda del Presupuesto de Egresos de la Federacion establecida en el Articulo 28 del Presupuesto
de Egresos de |a Federacién para el 2023 ("Este programa es publico, ajeno a cualquier partido
politico. Queda prohibido el uso para fines distintos a los establecidos en el programa"),

Asimismo, al menos una vez durante los meses de julio, agosto v septiembre se convocard a la
pablacion de esas localidades mediante el equipo de sonido del comisario, a una reunidn para explicar
¥ promover el pragrama y resolver dudas de los habitantes.

14.2. PADRONES DE BENEFICIARIOS

El padrén de beneficiarios operado con recurso del Ramo General 33 FAM-AS, es |a base para
transparentar y rendir cuentas claras a la ciudadania, la seleccion de los beneficiarios se realizara
mediante |la focalizacion, el trabajo en conjunto de los SMDIF y los integrantes de las mesas directivas
de los EAEDC; se integra la documentacion (CURP) y el padrén por localidad, EAEDC y por
Programa, asi mismo en coordinacion con el SEDIF y SMDIF.

Este padron va integrado por los beneficiarios que cumplan con la poblacion objetiva que se
encuentran en localidades y AGEB de alta y muy alta marginacién de acuerdo con los indices del
Consejo Nacional de Poblacian (CONAPD) mas recientes, asi mismo los clasificados marginados por
COMNEVAL y los criterios de la EIASADC vigente.

La plantilla de llenado del SIIFP-G correspondiente al programa a ejecutar, establece como premisa
el registro de los beneficiarios direclos; esta Iinformacion se integra con la informacion que
proporcionan los SMDIF; quienes tienen la responsabilidad de que no haya duplicidad, identificar a
los beneficiarios y solicitarles la documentacion correspondiente para la integracion del expediente y
llenado de acuerdo al formato que el SEDIF destina, para ello debe considerarse |os siguientes:

r  Renqistrar 2l heneficizrin directo &
b. Verificar que la informacion de todas las celdas esté en maylsculas.

€. Sin acentos, ni espacios,

d. Se debera sustituir la letra “N" por “N".
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e. Para las variables de fecha de nacimiento y de entrega de beneficio sequir el formato
"gaaammdd”.

f. Este debera llenarse de acuerdo con las primeras 21 variables obligatorias y sus
caracteristicas establecidas en el Modelo de datos para personas fisicas en el Manual de
Operacion SIIPP-G,

Asi mismo para la construccion del padron del ejercicio posterior al actual, se contara con las visitas,
capacitaciones, supervisiones para la integracion del padrén del siguiente ejercicio.

14.2.1. MOVIMIENTOS DE BENEFICIAF{IDS ACTUALIZACION DE LOS PADRONES DE
BENEFICIARIOS.

Durante la operacidn del programa, el SMDIF deberd dar supervision y seguimiento de las personas
beneficiadas, estos cambios se pueden producir por;

# Fallecimiento
# Cambio de localidad, municipio o estado
# Desercidn del programa

Esto se considerara como movimientos de bajas y altas el cual se debera reportar al SEDIF mediante
el Farmato de altas y bajas de beneficiarios, donde se mencionara a que persona se esa dando de
baja y cual entra en su lugar, asi como también mencionar el mes que corresponde el cambio de
beneficiario para no afectar la cobertura mensual, esto debera notificarse mediante oficio.

"Los SEDIF deberdn asegurarse de que todos aguelios ciudadanos que sean beneficiarios de los
programas alimentarios a la fecha de la publicacion de la EIASADC, puedan seguirle siendo por el
tiempo que determine cada SEDIF, sin distincidn del grado de marginacion en el que se encuentren”

Obligaciones del SEDIF para la Actualizacion de padrones.

e Solicitar el Padrén de Beneficiarios mediante oficic a los SMDIF en el periodo de julic-agosto
para la actualizacion de padrén de beneficiarios para el ejercicio proximo en la plantilla de
llenado del Sistema Integral de Informacidn de padrones de programas Gubernamentales
(SHPP-G).

¢ Conjuntar y Revisar el Padrén de Beneficiarios, conforme a las disposiciones legales vy
administrativas con base al Manual de Operacion del Sistema Integral de Informacién de
padrones de programas Gubermamentales (SIIPP-G) turnados por el SMDIF.

e Capacitar y asesorar al SMDIF sobre formatos de llenado por programa alimentario.

= Enviar el Padron de Beneficiarios al SNDIF,

» Seguimiento del Padron a traves de las visitas para la integracién del padrdn.

» Proporcionar la informacion del padron a las instancias correspondientes.

» Realizar la muestra que se determine para verificar el padrén.

Obligaciones del SMDIF para la Actualizacién de padrones.
+ Designacion del enlace del SMDIF del Padran: Al inicio del ejercicio fiscal se enviara via oficio %\

el nombre del Enlace. Esta persona sera la que mantendra contacto con los responsables de
los padrones ante el SEDIF Campeche.
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e Recaudar informacion en las localidades de los beneficiarios a atender.

» (Generar un expediente fisico y digital por EAEDC de los beneficiarios atender.

Elaborar el Padrén, conforme a las disposiciones legales y administrativas con base al Manual
de Operacion del Sistema Integral de Informacion de padrones de programas
Gubernamentales (SIIPP-G).

= Emitir las altas y bajas de beneficiarios, de localidades y/o espacios; notificando al SEDIF
{Subdireccion de Asistencia Alimentaria v a la Subdireccion Administrativa de la Direccién de
Asistencia Alimentaria y Desarrollo Comunitario). las cuales son |las dareas involucradas en la
gjecucion de los recursos federales destinados al programa.

« En caso de una baja de beneficiarios por cambio de domicilic o en su caso por Defuncién,
sustituir al beneficiario y en la misma localidad con la finalidad de no afectar las metas,
distribucidn y proyeccion del Programa.

¢ Realizar las visitas al SEDIF para conciliar los padrones de beneficiarios del programa.

¢ Realizar visitas de seqguimiento a las localidades para aciualizacion de los datos

14.3. QUEJAS, DENUNCIAS Y SOLICITUDES DE INFORMACION

La Secretaria de la Funcién Publica, el SNDIF y el Organo Interno de Control respectivo, en el gjercicio
de sus facultades, podran realizar, indistintamente, en todo momento, y conforme a sus respectivos
ambitos de competencia, la inspeccion, fiscalizacion y vigilancia de los recursos federales, incluyendo
la revision programatica-presupuestal; asi como, en su caso, atender las quejas y denuncias que se
presenten sobre su manejo,

Para tal efecto, la Instancia Ejecutora del Programa (cada Sistema DIF Municipal) conservard en
forma ordenada y sistematica, toda la documentacién comprobatoria de los actos que realice
conforme a las disposiciones de la normativa aplicable.

Toda persona u organizacién podra presentar denuncia ante la autoridad competente sobre cualquier
hecho, acto u omision, gue produzca o pueda producir dafios al ejercicio de sus derechos sociales.

La denuncia podra realizarse por cualquier persona, bastando que se presente por escrito y contenga:

I.  Mombre, domicilio y demas datos que permitan la identificacion del o la denunciante, en su
caso, de su Representante Legal,

1. Los actos, hechos u omisiones denunciados:

1. Los datos que permitan identificar al presunto responsable, y

V. las pruebas que, en su caso, ofrezea la o el denunciante.

Las inconformidades, quejas o denuncias respecto de |a operacion, entrega de apoyos, ejecucion o
algtin otro aspecto relacionado con estos Programas, podran ser presentadas por las y los
beneficiarios o por la poblacién en general, a través de los siguientes canales institucionales de quejas

y denuncias:

» Organo Interno de Control del Sistema DIF Estatal, sito en Calle 16 # 316, entre Calle 51 y 53,
1er piso, Centro Histdrico, San Francisco de Campeche, Campeche, C.P. 24000. Teléfonos:

e e B ela b il i
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e Buzdén de quejas y denuncias colocado en cada espacio de alimentacion, encuentro y
desarrollo comunitario de los Sistemas DIF Municipales de! Estado de Campeche.
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e Sistema Estatal DIF Campeche, Direccion de Asistencia Alimentaria y Desarrolle Comunitario,
sito en Calle 16 # 316, entre Calle 51 y 53, 1er piso, Centro Histdrico, San Francisco de
Campeche, Campeche, C.P, 24000. Teléfonos: 9818161798 v 9818160177, Extension 103.

En el caso de las Solicitudes de Informacion, se realizara por medio electrénico a través de Iz
Plataforma MNacional de Transparencia (hitps:./www.plataformadetransparencia.org.mx/) v/o por
medic de oficio dirigido a la Unidad de Transparencia del SEDIF, a la direccion de correo
electrénico transparencia@difcampeche.gob.mx /o en las oficinas ubicadas en la Calle 8 No. 303
entre 61 y 63 Edificio "303" Col. Centro (Ciudad Amurallada), Teléfonos: 9818110218 v 9818114734
extensidn 112 San Francisco de Campeche, Campeche.

14.4, MECANISMO DE CORRESPONSABILIDAD.
En el Programa de Atencién Alimentaria en los Primeros 1000 Dias, no aplica el mecanismo de
corresponsabilidad.

RECURSO DE INCONFORMIDAD

Los interesados afectados por actos o resoluciones, concernientes al programa, pﬂdrén presentar su
inconformidad por escrito conforme a lo establecido en la Ley de Procedimiento .ﬂrﬁrplnistratwo para
el Estado y los Municipios de Campeche, ante el superior jerarquico de la autnﬂdad ﬁmls‘:‘urﬂ del acto

gue impugna.
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ANEXO 1

CARTA COMPROMISO DEL BENEFICIARIO
Carta de Compromiso

El motivo de este documento no es mas que hacerle conocer a la beneficiaria en estado de gestacion
o en periodo de lactancia materna, conozca la importancia del Programa de Asistencia Social
Alimentaria en los Primeros 1,000 Dias por lo consiguiente se describiran algunos puntos a cumplir
para recibir el apoyo alimentario tomando en cuenta que son esenciales para su estado nutricional
durante estas dos etapas importantes en el desarrollo y crecimiento de su hijo(a).

Obligacion del beneficiario

1. Estar dada de alta en el Padron de Beneficiarios,

2. Asistir y participar en |as platicas y actividades realizadas por el Sistema Municipal DIF y/o el
Sistema Estatal DIF para mejorar su alimentacion, nutricion y salud para su acompafamiento
durante la etapa de embarazo o lactancia materna.

3. Colaborar en la medicion antropométrica (peso y talla) de las mujeres embarazadas y/o en
periodo de lactancia realizadas por el Sistema Municipal DIF.

4, Asistir oportunamente a las citas a |a casa de salud de |a localidad, llevando un control
prenatal, asi como las mujeres en periodo de lactancia con el control de hijo{a). Presentando
el documento comprobatorio en las reuniones mencionadas en el punto anterior.

5. En caso de presentar alguna situacion médica que ponga en riesgo la vida de la madre o el
hijo deberd presentar los documentos necesarios para justificar cualquier situacion que se
pueda producir durante este periodo mediante un representante.

BENEFICIARIA DEL PROGRAMA

C.
MNombre completo de la beneficiaria Y Firma o huella

Manifiesto estar de acuerdo con los puntos anteriores
TUTOR DE LA BENEFICIARIA 74

G
Mombre completo del tutor Y Firma o huella

[Solo en caso de que |3 beneficiaria sea manor de edad
o cuente con alguna condicion que la incapacite]
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